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Vyhlasenie
ucastnikov X. Celoslovenskej konferencie sestier pracujucich v domacej
oSetrovatel’'skej starostlivosti, konanej diia 30. — 31. 05. 2025 v BeSenovej

Ugastnici X. celoslovenskej konferencie sestier pracujiicich v domécej oSetrovatelskej
starostlivosti, ktora sa konala 30. a 31. maja 2025 v BeSenovej, Si v tomto roku pripomenuli
30. vyrocie vzniku Agentir domécej osetrovatel'skej starostlivosti na Slovensku. Tento mil'nik
je nielen dovodom na reflexiu doterajSicho vyvoja, ale aj vyzvou na zabezpecenie pevného
postavenia tychto Agentur v ramci zdravotného systému.

Domaca oSetrovatel'skd starostlivost’ sa za tri desatroCia stala nenahraditelnou stcastou
zdravotnej starostlivosti, najmé pri zabezpecovani kontinuity, dostupnosti a 'udského pristupu
k pacientovi v jeho prirodzenom prostredi. Napriek tomu, Zze odbornd verejnost
si je jej hodnoty vedomad, je nevyhnutné, aby sa jej vyznam stal zretel'nejSim aj pre Siroku
verejnost’ a aby bola jej budicnost’ zretelne ukotvena a podporovand v ramci zdravotného
systému Slovenskej republiky.

Na zaklade odbornej diskusie a vymeny sktsenosti z praxe ucastnici konferencie prijimaju toto
spolo¢né vyhlasenie adresované Ministerstvu zdravotnictva Slovenskej republiky:

1. Ziadame Ministerstvo zdravotnictva SR o implementiciu systému ezdravia pre
Agentiry domacej oSetrovatel'skej starostlivosti, s cielom znizit nadmernu
administrativnu zataz sestier, zvysit efektivitu prace a lepSie vyuzivat odborny
potencial poskytovatel'ov tejto formy zdravotnej starostlivosti.

2.  Pozadujeme, aby vSetky zasadné systémové a legislativne zmeny tykajice sa domacej
oSetrovatel'skej starostlivosti boli konzultované s odbornikmi z praxe — so zastupcami
Agentlir domacej oSetrovatel'skej starostlivosti. Ich skisenosti, ndzory a navrhy musia
byt zohl'adiiované a uprednostiiované pred rozhodnutiami neodbornych zasahov, ktoré
mozu poskodit’ kvalitu a dostupnost’ poskytovanej starostlivosti.

3. Vyjadrujeme potrebu zabezpeCit rovnomerni a dostupni nasledni a dlhodobu
zdravotnt starostlivost’ prostrednictvom Agentur domacej osetrovatel'skej starostlivosti
pre vSetkych obyvatel'ov Slovenskej republiky, a to najméd v kontexte optimalizacie
minimalne;j siete poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti.

4.  Navrhujeme prehodnotenie a ipravu Nariadenia vlady ¢. 776/2004 Z. z. ktorou sa ur¢uje
Katalog zdravotnickych vykonov tak, aby reflektovalo na redlne potreby praxe
a aktualne poziadavky poskytovania domécej oSetrovatel’'skej starostlivosti v teréne.

5. Ziadame rozsirenie vyhlasky MZ SR &. 89/2018 Z. z. o d’alsie zdravotnicke pomdcky
a dietetické potraviny, ktoré moézu byt predpisované sestrou alebo poérodnou
asistentkou, po vzore napriklad Pol'skej republiky, ¢im sa zvysi dostupnost’ a kvalita
starostlivosti pre pacientov v domacom prostredi.

6. Navrhujeme zvazit' premenovanie Agentir domdacej oSetrovatel'skej starostlivosti na
»~Ambulancie domacej oSetrovatel'skej starostlivosti, analogicky napriklad
k existujicemu nazvu ,,Ambulancia dopravnej zdravotnej sluzby*. Takato terminoldgia
moze lepSie vyjadrit’ odbornost’ a vyznam tejto formy starostlivosti.



7. Ziadame Ministerstvo zdravotnictva SR, aby pripravilo systémové opatrenia vratane
adekvatneho finanéného ohodnotenia, ktoré by stabilizovali a motivovali sestry,
porodné asistentky a fyzioterapeutov pracovat’ v Agenturach domacej osSetrovatel'skej
starostlivosti.

8.  Vyzyvame Ministerstvo zdravotnictva SR, aby ako regulator zdravotnej starostlivosti
systematicky podporovalo starostlivost o matku a dieta v domacom prostredi,
a to formou podpory ¢innosti licencovanych pérodnych asistentiek a Agentar domacej
osetrovatel'skej starostlivosti, ktoré porodné asistentky zamestnavaji. Umoznenie
a rozvoj tejto formy starostlivosti prispeje k lepSiemu prepojeniu zdravotnych sluzieb
s potrebami rodin a k posilneniu kontinuity starostlivosti v domécom prostredi.

9.  Zdoraznujeme, ze rozvoj a stabilizacia Agentir domacej oSetrovatel'skej starostlivosti
je investiciou, ktora Setri verejné financie v zdravotnictve, ¢im vytvara priestor na
presmerovanie zdrojov napriklad na inovativnu lie¢bu.

Tymto vyhldsenim chceme poukdzat na nevyhnutnost podpory a rozvoja domaécej
osetrovatel'skej starostlivosti ako plnohodnotnej a efektivnej sucasti zdravotného systému
Slovenskej republiky.

V Besenovej, 31. maja 2025

Ucastnici 10. celoslovenskej konferencie sestier pracujucich v domécej oSetrovatel'skej
starostlivosti.
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