
 
 
 

 
Vyhlásenie účastníkov I. Celoslovenskej konferencii školských sestier 

 

Gastrocentrum, Trenčín, 6.november 2025 

Účastníčky konferencie sa zhodli a vydávajú toto spoločné vyhlásenie: 

 
• Uznávame nezastupiteľnú úlohu školských sestier v podpore zdravia, prevencii ochorení, 

zdravotnej výchove a celkovej starostlivosti o žiakov v školskom prostredí. 

• Zdôrazňujeme potrebu systémového a legislatívneho ukotvenia profesie školských sestier, 

vrátane jasne definovaných kompetencií, pracovných štandardov a zabezpečeného financovania 

v rámci spolupráce rezortov zdravotníctva a školstva a taktiež potrebu zaradiť školské sestry do 

kategórie odborných zamestnancov školy. 

• Navrhujeme zlepšenie materiálno-technických a personálnych podmienok výkonu práce, 

vrátane dostupnosti vhodných priestorov, zdravotníckeho vybavenia a primeraného počtu 

sestier v pomere k počtu žiakov. 

• Podporujeme kontinuálne vzdelávanie a odborný rast školských sestier, ktoré sú nevyhnutné 

pre kvalitné poskytovanie zdravotnej starostlivosti a pre uplatňovanie najnovších poznatkov v 

oblasti verejného zdravia a detskej starostlivosti. 

• Inšpirujeme sa osvedčenými modelmi zo zahraničia, kde sú školské sestry pevnou súčasťou 

školských tímov, spolupracujú s učiteľmi, psychológmi a rodičmi a majú jasne stanovené 

kompetencie a profesijné uznanie (napr. Fínsko, Dánsko, Veľká Británia, Poľsko, Česká 

republika, USA...). 

• Zdôrazňujeme potrebu zvyšovania spoločenského povedomia o význame práce školských 

sestier, a to nielen v odbornej komunite, ale aj medzi rodičmi, učiteľmi a širšou verejnosťou. Je 

potrebné posilniť dôstojnosť a uznanie tejto profesie ako rovnocennej súčasti školského aj 

zdravotníckeho systému. 

• Vyzývame kompetentné orgány štátnej správy a samosprávy, aby spoločne hľadali efektívne 

riešenia na podporu rozvoja siete školských sestier, vrátane vytvorenia metodického usmernenia 

a systému koordinácie na celonárodnej úrovni a vytvorili podmienky na plnohodnotný výkon 

práce školských sestier v súlade s modernými požiadavkami na ochranu a podporu zdravia detí 

a mládeže. 

• Zaväzujeme sa pokračovať v spolupráci a odbornej diskusii, podporovať iniciatívy smerujúce k 

profesionalizácii a zviditeľneniu školských sestier, ako aj k budovaniu rešpektu a dôvery k ich 

práci medzi odborníkmi aj verejnosťou a aby sa profesia školských sestier stala pevnou a 

uznávanou súčasťou zdravotníckeho systému Slovenskej republiky. 

• Podporujeme vzdelávanie a odborný rast školských sestier prostredníctvom kontinuálneho 

vzdelávania, odborných konferencií a spolupráce s akademickými a zdravotníckymi 

inštitúciami. 

Školské sestry zohrávajú kľúčovú úlohu v prevencii ochorení, podpore zdravého životného štýlu a 

včasnom rozpoznávaní zdravotných problémov detí. Ich prítomnosť v školách predstavuje dôležitý 

pilier verejného zdravia a zároveň významne prispieva k odľahčeniu zdravotného aj sociálneho 

fondu. Efektívna prevencia zo strany školských sestier pomáha predchádzať nárastu nákladov na 

zdravotné služby a znižuje zaťaženie štátneho rozpočtu, čím prináša dlhodobé ekonomické benefity. 

 
Členovia výboru Sekcie školských sestier v SKS a PA 

 
Slovenská komora sestier a pôrodných asistentiek (SK SaPA) je samosprávna stavovská organizácia s celoslovenskou 
pôsobnosťou, so sídlom v Bratislave, združujúca sestry a pôrodné asistentky. Hlavnou úlohou SK SaPA je obhajovať 
profesijné, hospodárske a sociálne záujmy členov komory v zdravotníckych, sociálnych, školských a iných zariadeniach. 

  


