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Vyhlasenia ucastnikov XIII. Celoslovenskej konferencie
geriatrickych sestier

Dila 12. jina 2025 sa v priestoroch restauracie Centrum vo Zvolene uskutoc¢nila XIII. Celoslovenska
konferencia geriatrickych sestier. Podujatie organizovala Sekcia sestier pracujucich v geriatrii ako
organizacna zlozka Slovenskej komory sestier a porodnych asistentiek (SK SaPA).

Vyhlasenie ucastnikov

Ucastnici XIII. celoslovenskej konferencie geriatrickych sestier, konanej dita 12. juna 2025 vo Zvolene,
v sulade s hlavnou témou konferencie — interdisciplinarny pristup v starostlivosti o seniorov, sa
obracaju na Ministerstvo zdravotnictva SR s vyzvami:

e Vytvarat podmienky pre poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti o seniorov nielen v
zdravotnickych zariadeniach (Ustavnych aj ambulantnych), ale aj v zariadeniach socialnych
sluzieb a v doméacom prostredi pacienta, s dorazom na prevenciu a naslednu starostlivost’.

e Podporovat’ vznik edukaénych ambulancii a systémovych komunitnych centier, ktoré by
prepojili zdravotnu a socialnu starostlivost’.

e Zabezpecit stabilizaciu personalu poskytujuceho oSetrovatel'sku starostlivost’ o seniorov, aby
sa predislo d’alSiemu pretazovaniu a ohrozovaniu bezpe¢nosti pacientov.

e ZaruCit' adekvatne riadenie oSetrovatelskej starostlivosti o geriatrickych pacientov vo
vSetkych zariadeniach, kde sa takato starostlivost’ poskytuje.

e Vytvorit podmienky pre efektivny manaZment prepust'ania seniorov do naslednej
starostlivosti, vratane zabezpecCenia potrebnych kompenza¢nych pomoécok uz v den
prepustenia.

o Posilnit’ kompetencie sestier s pokrocilou praxou, najmi v oblastiach ako indikécia beznych
liekov, podavanie kyslika, oSetrovanie ran ¢i indikéacia oSetrovatel'skej starostlivosti pri
dlhodobej starostlivosti.

e Respektovat’ autonoémiu odboru oSetrovatel’stvo a postavenie sestry ako regulovaného
zdravotnickeho povolania, v sulade s narodnou i medzinarodnou legislativou, bez neodbornych
zasahov z inych odborov.

e Zapojit’ stavovsku organizaciu sestier do vsetkych relevantnych diskusii tykajucich sa
geriatrického oSetrovatel’stva.

Vo Zvolene, 12. juna 2025
Mgr. Denisa Sarkoziové
Predsednicka sekcie sestier pracujucich v geriatrii
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