
 
 
 

 
Vyhlásenie účastníkov VII. konferencie pôrodných asistentiek s medzinárodnou účasťou 

„Zdravý štart do života“ 

 

Hotel Zerrenpach, Látky – 22. – 23. október 2025 

Účastníčky konferencie sa zhodli a vydávajú toto vyhlásenie: 

 
• Poukazujeme na skutočnosť, že pôrodné asistentky majú legislatívne kompetencie viesť 

fyziologické tehotenstvo a fyziologický pôrod bez potreby súhlasu lekára, pokiaľ si to 

žena želá a priebeh tehotenstva a pôrodu je fyziologický. 

• Zdôrazňujeme, že je nevyhnutné klásť dôraz na multiodborovú spoluprácu medzi 

pôrodnými asistentkami a neonatologickými sestrami – najmä v oblasti bondingu, 

dojčenia a kontinuity starostlivosti o matku a novorodenca. 

• Poukazujeme na potrebu intenzívnejšej komunikácie so zdravotnými poisťovňami o 

možnostiach a forme úhrady výkonov pôrodných asistentiek v komunite. 

• Vyzývame Ministerstvo zdravotníctva SR, aby ako regulátor zdravotnej starostlivosti 

systematicky podporovalo starostlivosť o matku a dieťa v domácom prostredí, a to 

formou podpory činnosti licencovaných pôrodných asistentiek. 

Umožnenie a rozvoj tejto formy starostlivosti prispeje k lepšiemu prepojeniu 

zdravotných služieb s potrebami rodín a k posilneniu kontinuity starostlivosti v 

domácom prostredí. 

• Navrhujeme prehodnotenie a úpravu nariadenia vlády č. 776/2004 Z. z., ktorým sa 

určuje Katalóg zdravotníckych výkonov, tak, aby reflektovalo reálne potreby praxe 

licencovaných pôrodných asistentiek pôsobiacich v teréne. 

• Vyjadrujeme podporu akceptácii pregraduálneho štúdia, v rámci ktorého sa vyučuje aj 

komunitná starostlivosť, a zrušeniu špecializačného štúdia v komunite, čím by sa 

uľahčila prax pôrodných asistentiek v komunitnom prostredí. 

Zároveň podporujeme uznávanie vysokoškolského vzdelania pôrodných asistentiek 

získaného v Českej republike ako rovnocenného pre výkon povolania na Slovensku. 

• Poukazujeme na potrebu systémových a legislatívnych zmien týkajúcich sa podmienok 

rozvoja praxe komunitných pôrodných asistentiek a podporujeme ich pôsobenie v 

starostlivosti o ženy počas tehotenstva, pôrodu aj v popôrodnom období ako 

samostatných zdravotníckych pracovníkov. 

 
Konferencia priniesla množstvo inšpirácie, výmenu skúseností a spoločné presvedčenie, že 

spolupráca, vzdelávanie a dôvera v odbornú spôsobilosť pôrodných asistentiek a sestier 

pracujúcich v neonatológii sú kľúčom k zlepšeniu starostlivosti o matku a dieťa na Slovensku. 

 
Slovenská komora sestier a pôrodných asistentiek (SK SaPA) je samosprávna stavovská organizácia s celoslovenskou 
pôsobnosťou, so sídlom v Bratislave, združujúca sestry a pôrodné asistentky. Hlavnou úlohou SK SaPA je obhajovať 
profesijné, hospodárske a sociálne záujmy členov komory v zdravotníckych, sociálnych, školských a iných zariadeniach. 

  


