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V sucasnosti

Sidlo komory v Bratislave
ePocet zamestnancov: 13

7 kancelarii regionalnych centier komory v krajskych mestach
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Zamestnanci kancelarie komory

PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH
riaditel kancelarie

Magr. Jana MitoSinkova
licencie, eticka spdsobilost, potvrdenia o registracii do zahranicia, pozastavenie a
obnovenie registracie, odpis registracie, lenstvo

Magr. Lubica Husarova
registracia, odpis registracie, koordinatorka regionalneho centra

Margaryta Kopytko
financna agenda

Emilia Tuzinska
regionalne komory, sekcie

Magr. Adriana Alféldyova
podatelfa, administrativny pracovnik
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Koordinatori Regionalnych centier

Magr. Iveta Michalcova, MPH
koordinatorka regionalneho centra pre PreSovsky samospravny kraj

PhDr. Jalia Jankovicova
koordinatorka regionalneho centra pre Banskobystricky samospravny kraj

PhDr. Anna Schmiedl, MPH
koordinatorka regionalneho centra pre KoSicky samospravny kraj

Mgr. Barbora Abrmanova
koordinatorka regionalneho centra pre Nitriansky samospravny kraj

Mgr. Tomas Tkac
koordinator regionalneho centra pre Trenciansky samospravny kraj

PhDr. Dana Zrubcova, PhD.
koordinatorka regionalneho centra pre Trnavsky samospravny kraj

Magr. Jana Gelatikova, PhD.
koordinatorka regionalneho centra pre Zilinsky samospravny kraj



Projekty kancelarie 2025 5<¢5aPA

Biele srdce

Pracovné stretnutie prezidentov

Snem

Centrum kontinualneho vzdelavania - spustenie

Prepojenie CME portalu s uctovnym programom superfaktura
CME - registratori Sekcie a prepojenie na platobnu branu
Update webovej stranky - v rieSeni

Update mobilnej aplikacie — v rieseni
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STIAHNITE SI APKU

“SKSaPA”
DO SVOJHO MOBILU

# Stiahnut na
@& App Store

L“?;,\ TERAZ NA

> Google Play



Vitajte na jednotnom portali pre
- vzdelavacie podujatia
CME o

PRIHLASENIE KALENDAR PODUJATI

Prihlaste sa a ziskajte
moznost’ spravovat’

Kalendar vzdelavacich
podujati CME
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Centrum
kontinualneho
vzdelavania

Vzdelavanie pre sestry, porodné asistentky
a buducnost osetrovatelstva

CKV Poskytuje

¥» Vzdeladvacie moduly
¥» Webinare a zivé vysielania zo vzdelavacich akcii
» Obsah vytvarany odbornikmi z praxe

¥» Garantovanu odbornost a relevantnost



Aktualny stav = 6 RK na urovni kraja a 19 RK na urovni okresu

RK Zilinského kraja
(ZA, MT, CA, NO)

RK PresSovského kraja
\_ (PP, V. Tatry, SL, BJ, SK)

'« +5RK (€. 3052)

| . 42 RK(&I. 3020)

)

RK Trencéianskeho kraj
(TN, PU, BN, PD, PB)

~ «+1RK(&.1964)

RK Bratislavského kraja
! (BA5, BA3, BA2)

. (81.2062) I

RK Bystrického kraja

Kosicky kraj

» +1RK(¢l. 2114) R

.+ 6 RK (cl. 3424)
o,
! GK Nitrianskeho kraja

. (8. 2729)

Trnavsky kraj

-« 4RK (€. 1490)

S<SaPA | 21.04. 2023
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16.5. 2025

Hotel Senec
Slnecné jazera,
Senec
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a pdérodnych as ttk

Pracovna porada organov komory

22.11 - 23. 11. 2025

Hotel Atrium
Novy Smokovec
Vysoké Tatry
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Medialna komunikacia

Pocéet tlaéovych vystupov: 21

+ d’alSie kratke reakcie na aktualne témy.
Vratane ucasti v TV debatach,
komentaroch
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PhDr. Lukas Kober, PhD. MPH ~

Moj profil
Moje platby
Moje kredity
Kalendar

Oznamy
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SKI CENTRUM* DEMANOVA
AKCIA plati narceli} sezenu' ‘I 4= 1

BEZPLATNA PRAVNA PORADNA 7VYHODNENE CENY - ;quaparky, IPAS

DARMO! ¢
wellness, oddych a relax, Sport a

priroda e
firemnebenefity.sk

CI:EN MA MOZNOST PoilApAT o) R!EFUNDACIU’
NAKLADOV ZA AKTIVITY SUSTAVNEHO VZDELAVANIA
SVOJU REGIONALNU KOMORU PODLA PRIJATEJ

50 % ROZDIEL V POPLATKOCH MEDZI CL‘ENOM A



https://www.firemnebenefity.sk/

Pocet registrovanych Sestier: 38 424
Pocet registrovanych PA: 1802
Udaje NCZI sestry: 31 395 (r. 2024)

Pocet clenov SKSaPA: 18 147

Pocet SaPA zahranicie: 1676

5({SaPA

Slovenskd komora sestier
a pbérodnych asistentiek
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Register
Sestry @ Porodné asistentky
37 344 1801

Sestry - muzi e Porodné asistentky - muzi
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Report z registra SaPA

*data k 31.12.2025

OUT| -921  -988 -635 -625 -2014  -1425
=

@ +259 +309 +346 +38]1 +370 +402
(750)  (801) (934) (957) (1009) (1130)
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Vekova struktura sestier: starsich je nieko’konasobne viac nez mladych

Podla aktualnych udajov z registra SK
SaPA je priemerny vek sestier na
Slovensku priblizne 49 rokov.
Vekova Struktura sesterskej populacie
je vyrazne posunuta do vyssich
vekovych kategorii.

V kategériach do 34 rokov je
evidovanych priblizne 4 600 sestier,
zatial €o vo vekovych skupinach 50
rokov a viac sa nachadza viac nez 20
000 sestier.

NajpocetnejSie su skupiny 45 — 49
rokov (7 185 sestier) a 50 — 54 rokov
(7 605 sestier).

Naopak, vekova skupina 20 — 24 rokov
je zastupena len 858 sestrami, ¢o
poukazuje na dlhodobo nedostatoény
prisun mladych sestier do systému.

Vekova struktira sestier a pérodnych asistentiek v registri SK SaPA
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Predikcia do roku 2035: odchody do déchodku prevysia prirastky

Na zaklade vekovej Struktury registra
SK SaPA bola vypracovana
demograficka predikcia vyvoja
oSetrovatelskej pracovne;j sily v obdobi
rokov 2026 — 2035.

Model ukazuje, Ze v dosledku starnutia
populacie sestier bude do
déchodkového veku postupne
vstupovat' silna skupina sestier vo veku
55 — 59 rokov, pricom zlomovym
obdobim bude okolo roku 2030.

Aj pri realistickom scenari, ktory poc€ita
s prirastkom priblizne 900 novych
pracujucich sestier rocne, bude
bilancia systému dlhodobo negativna.
Vysledkom je pokles ukazovatela poc&tu
sestier na 1 000 obyvatelov z dneSnych
5,7 na hodnoty pod hranicu 5 do roku
2035.

Pocet sestier

1000

—500

—1000 +

—1500

Prirastok vs. Gbytok sestier - bilancia systému (nad / pod nulou)

—a— Cistd zmena

BN Prirastok (nové sestry)
mmm Odchody do déchodku

T T T T T
2026 2028 2030 2032 2034
Rok




Predikcia do roku 2035: odchody do déchodku prevysia prirastky

»~Samotny nabor novych sestier nebude
stacit. Demograficka vina odchodov do
dbéchodku bude silnejSia nez prichody
absolventov*

Pri si¢asnej urovni 5,7 pracujucich
sestier na 1 000 obyvatelov
Slovensku dnes chyba priblizne 15 200
sestier, aby dosiahlo aspori priemer
Europskej unie. Ak sa systémové
podmienky nezmenia, podla
demografickej predikcie méze tento
deficit do roku 2035 narast’ na takmer
19 400 sestier.

To znamena, Ze rozdiel medzi
Slovenskou republikou a vyspelymi
krajinami EU sa bude nadale;
prehlbovat, a to aj napriek prirastku
novych absolventov.

Sestry na 1 000 obyvatel'ov

Predikcia poctu sestier na 1 000 obyvatelov (2026-2035)
Scenar: +900 pracujlcich sestier roéne

—-==- Vychodisko OECD (5,7)

T T T T T
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Rok




Kol'ko absolventov bude Slovensko realne potrebovat’

e Z demografickej predikcie vyplyva, ze v nasledujucom desatroci bude zo systému kazdoro¢ne odchadzat do déchodku v
priemere priblizne 1 300 sestier.

e Aby bola bilancia systému aspor na nule, teda bez dalSieho zniZzovania poctu pracujicich sestier, Slovensko by muselo
kazdoro¢ne ziskat minimalne 1 350 novych pracujtcich sestier.

° KedZe nie kazdy absolvent Studijného programu oSetrovatelstvo nastupuje do praxe na Slovensku, realna potreba
absolventov je vyrazne vysSia.

° Pri predpoklade, ze do praxe na Slovensku nastupi priblizne 60 % absolventov, by bolo potrebné vyskolit’ najmenej 2
200 az 2 300 absolventov ro€ne len na udrZanie su¢asného stavu.

e Ak by mal systém dosiahnut €o i len mierny rast poctu sestier, potrebny pocet absolventov by bol eSte vy3si. Tieto udaje
jasne ukazuju, Zze bez vyrazného posilnenia vzdelavacich kapacit, zlepSenia pracovnych podmienok a udrZzania
absolventov v systéme nebude mozné dosiahnut stabilizaciu oSetrovatelstva na Slovensku.



Hodnotenie sustavného S<(SaPA

vzdelavania

Kraj RC HSV Pocet hodnotenych Pocet hodnotenych
sestier/PA za rok sestier/PA
2025 Od 1.1.2026 - 7.4.2026

Bratislavsky Lubica Husarova 1927 948

Trnavsky Dana Zrubcova 947 297

Trenciansky Tomas Tkac 1060 434

Banskobystricky Julia JankoviCova 1130 688

Zilinsky Jana Gelatikova 2002 435

Nitriansky Barbora Abrmanova 1604 433

PreSovsky lveta Michalcova 1122 716

KoSicky Anna Schmied| 2179 606

Spolu zhodnotenych 11 971 4 157
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Aktivity sustavného vzdelavania

« Pocet schvalenych ziadosti o ASV 2025 2905
« Odborné podujatia 2104
« E-learning, AD testy 1

. Kurzy 283

. Webinar 517
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Licencie a eticka sposobilost’ 2025

« Pocet vydanych licencii rok 2025 43
« Pocet zrusenych licencii rok 2024 24
« Pocet doCasne pozastavenych licencii rok 2024 11

Pocet vydanych potvrdeni o Etickej spésobilosti
Certlflcate of Good Standing 2024 28



Posta / digitalizacia

. Odoslana posta 2024: 2 784 ks
. Odoslana posta 2025: 7 498 ks
. Odoslana posta 2026: 2 367 ks

. Prijata posta 2024: 7 338 ks
. Prijata posta 2025: 8 824 ks

. Digitalizacia a archivacia dokumentov 2024: 5 250 ks
. Digitalizacia a archivacia dokumentov 2025: 5 721 ks



Zmeny udajov v registri

. Hlasenie zmien udajov v registri SK SaPA
(pracoviska, osobné udaje, ziadosti 0 zmenu a
pod. realizované cez osobnu zénu SaPA)

. Od 1.1.2024 do 8.4.2025 — 10 621 zmien
. Od 1.1.2025 do 7.4.2026 — 10 759 zmien



Fakturacia

. Pocet vystavenych v ramci financnej agendy
kancelarie komory

. Od 1.1.2025 do 31.12.2025 — 2 265






( Biele Srdce

66 NASE SESTRY.
NASA BUDUCNOST.

POSILNENE SESTRY | |
ZACHRANUJU ZIVOTY. 39

osetrovatelstve j

15. maj 2026 - Senec

Hotel Senec, Sinecné jazera - Sever




Snem 2027

9. —10. april 2027

Hotel Satel
Poprad
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Pracovne ulohy

e Spolupraca s prezidentkou SK SaPA pri rieSeni uloh
stavovskej organizacie

o Pracovné stretnutia

e Pripomienkovanie legislativnych navrhov

e Pracovné stretnutie — Skolenie CME OSETROVATELSTVO

« Priprava a tvorba odborného recenzovaného e-asopisu =
OSetrovatelstvo a porodna asistencia

e Plan odbornych podujati organizovanych odbornymi
sekciami, zverejniovanie

S<(SaPA



Zoznam odbornych sekcii SK SaPA
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Organizované konferencie odbornymi sekciami v roku 2025/ 2026

2025 2026
Sekcia ambulantnych sestier a pérodnych asistentiek /] /] 6,7. 3. 2026
Sekcia manazmentu v o$etrovatelstve [] ?
Sekcia sestier pracujucich na opera¢nych salach (/] /] 4,5.6.2026
Sekcia sestier pracujlcich na pracoviskach centralnej sterilizacie ~ ~ 6,7.5.2026
Sekcia sestier pracujucich v ADOS (/] /] 13,14.3.2026
Sekcia sestier pracujucich v anestézioldgii a intenzivnej starostlivosti /] [ K] 6.2.2026
Sekcia sestier pracujlcich v dermatoveneroldgii X ] 2.10.2026
Sekcia sestier pracujucich v endoskopii X X
Sekcia sestier pracujucich v geriatrii /] /] 11.6.2026
Sekcia sestier pracujucich v chirurgickych odboroch ~ ?
Sekcia sestier pracujucich v neuroldgii ] ?
Sekcia sestier pracujucich v odboroch vnutorného lekarstva p4 X
Sekcia sestier pracujucich v oftalmolégii (/] ?
Sekcia sestier pracujucich v ORL ] ?
Sekcia sestier pracujtcich v pediatrii /] /] 1,2.10.2026
Sekcia sestier pracujcich v psychiatrii p4 ?
Sekcia sestier pracujucich v zariadeniach socialnych sluzieb (/] ?
Sekcia sestier pracujucich v zubnom lekarstve V1] [V ] 11.6.2026
Sekcia sestier pracujlcich v neonatoldgii ] ?
Sekcia $kolskych sestier [] [] 23.1.2026
Sekcia nefrologickych sestier ?
Konferencia pérodnych asistentiek = ?
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1. roénik medzinarodnej konferencie
,BEZPECNOST PACIENTA - SPOLOCNA
ZODPOVEDNOST"

PROGRAM

5.-6.

DECEMBER

2025

Kosice
Hotel CENTRUM




6.-7.mdj 2026
Hotel Sate| ***

Mnohelova 5 l
Poprad |
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11.jan 2026
Congress hotel Centrum
Juind trieda 2/A

Kosice

KOSICKY DEN SESTIER
PRACUJUCICH VZUBNOM LEKARSTVE

VIACINFO
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01.-02. oktober 2026
Kongres hotel Druzba
Jasna '

PSEKCIA SESTIER PRACUJUCICH V

VI. CELOSLOVENSKA KONFERENCIA SESTIER f § o ol
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XXXIII. CELOSLOVENSKA KONFERENCIA
SESTIER PRACUJUCICH V OPERACNYCH SALACH

S<{(SaPA

VIACINFO

04. - 05. juna 2026
Kultdrne centrum
Bojnice
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XIV. CELOSLOVENSKA KONFERENCIA

GERIATRICKYCH SESTIER

S<(SaPA

VIACINFO

11. jina 2026
Re$taurdcia Centrum
Kozdceka 8

960 01 Zvolen




In

S<(SaPA

e

Stale neaktivne Sekcie sestier pracujucich v endoskopii a v odboroch
vnutorného lekarstva

Uspesny start Sekcie sestier pracujicich v neonatolégii

Uspesny start Sekcie $kolskych sestier

Narodenie Sekcie sestier pracujucich v nefrolégii

Poziadavka na vznik novej odbornej Sekcie pérodnych asistentiek
Zapajanie predsedov odbornych sekcii do pripomienkovania legislativhych
zmien

Podpora medzinarodnej spoluprace — napr. PNAE, EfCCNA, Horatio, ESNO,
EMA, EFN, WFHSS - ¢akame na odpoved

Podpora aktivheho ¢lenstva v komore



Kalendar vydania jednotlivych ¢isel €asopisu v roku 2025:

Osetrovatel'stvo a pérodna asistencia ¢. 01/2025 - vydanie: 28.02.2025
(uzéavierka 01.02.2025)
Osetrovatel'stvo v anestéziol6gii a intenzivnej starostlivosti

Osetrovatel'stvo a pérodna asistencia ¢. 02/2025 - vydanie: 30.04.2025
(uzavierka 01.04.2025)
Osetrovatel'stvo v odboroch chirurgie

Osetrovatel'stvo a pérodna asistencia ¢. 03/2025 - vydanie: 30.06.2025
(uzévierka 01.06.2025)
Neonatologické oSetrovatel'stvo, pérodna asistencia

Osetrovatel'stvo a pérodna asistencia ¢. 04/2025 - vydanie: 31.08.2025
(uzavierka 01.08.2025)
Komunitné oSetrovatel'stvo, oSetrovatel'stvo v Skolskych zariadeniach

Osetrovatel'stvo a pérodna asistencia ¢. 05/2025 - vydanie: 3110.2025
(uzavierka 01.10.2025)

Osetrovatel'stvo v odboroch onkolégie, paliativha a hospicova
starostlivost

Osetrovatel'stvo a pérodna asistencia ¢. 06/2025 - vydanie: 31.12.2025
(uzdvierka 01.12.2025)
Vzdelavanie a vyskum v oSetrovatel'stve a pérodnej asistencii

OSETROVATELSTVO

A PORODNA ASISTENCIA

CASOPIS SLOVENSKEJ KOMORY SESTIER A PORODNYCH ASISTENTIEK
PROFESSIONAL JOURNAL OF NURSING AND MIDWIFERY




Dakujem za pozornost
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