EAST FOR SKIN 2026

Program kongresu

PIATOK 18. 9. 2026 HLAVNA SALA
09:50 - 10:00 OTVORENIE KONGRESU
10:00 - 10:45 TRICHOLOGIA

Predsednictvo: Ilvankova B.

10:00 - 10:15 Trichoskopiou ku korefiom problému - 15 min.
Ivankovd B. - KoSice

10:15-10:30 Znama neznama, neznama znama - 15 min.
Sepitkovd A. - Kogice

10:30 - 10:45 Topicky finasterid v dermatologickej ambulancii
— skusenosti z praxe - 15 min.
Ondrak B. - Bratislava
Prednaska podporena spolo¢nostou EGIS SLOVAKIA

10:50-11:20 SKIN YOUNG - Mladi dermatovenerolégovia
Predsednictvo: Baloghova J.

10:50-11:00 Ked' koZa nespi - nocny pruritus v dermatologii - 10 min.
Murckovd S. - Kosice

11:00-11:10 Aka je to diagnoza? 10 min.
Lajtarovad S. - KoSice

11:10-11:20 Diagnéza mnohych tvari — kazuistika,
Tinea faciei sposobena Trichophyton mentagrophytes - 10 min.
Husvéthovd D., Baloghovd E. - Nové Zamky

11:25-11:55 JVIDITELNE OCHORENIA: CO NAM UNIKA?“
Sympdzium podporené spolo¢nostou ABBVIE

Moderdtorka: Voréakova K.

11:25-11:40 Ako menit priebeh ochorenia véas - 15 min.
Horvdth R. - Praha



11:40- 11:55 AD, upadacitinib a celkové zdravie pacienta - 15 min.

Rdc M. - Nitra
12:00 - 12:30 OBED
12:30-13:15 IMUNODERMATOLOGIA A FLEBOLOGIA

Predsednictvo: Buchvald D.

12:30-12:45 H1 antihistaminika v dermatoldgii
- vyutzitie aj mimo pruritickych dermatoéz? 15 min.
Buchvald D. - Bratislava

12:45 - 13:00 NajcastejsSia potravinova alergia
véasného detského veku - 15 min.
Petrdsova M. - KoSice

13:00 - 13:15 Nové trendy v Iécbé komprese - 15 min.
Slonkovd V. - Znojmo

13:00 - 14:30 FROM CORRECTION TO REGENERATION
— The Regenerative Shift in Aesthetic Medicine Miestnost: SALONIK
Workshop podporeny spolo¢nostou Zollner Pharma Group

Dve biologické cesty modernej regenerativnej estetiky — Sisthaema Duo longevity x
Autoldégne exozémy.
Lektor: Rusinkovd N.

13:20 - 14:05 KOZA AKO ZRKADLO SYSTEMOVEHO OCHORENIA
Predsednictvo: Urbancek S.

13:20 - 13:35 Diabetes a kozné prejavy - 15 min.
Urbancek S. - Banskad Bystrica

13:35-13:50 Koza a obezita +15 min.
Simaljakovd M. - Bratislava

13:50 - 14:05 Exantém ako prvy prejav fulminantne prebiehajtcej choroby
chladovych aglutininov komplikovanej
trombotickou mikroangiopatiou - 15 min.
Tresovd |. - KosSice



14:10 - 14:40

14:45 - 15:15

15:15-15:30

15:30 - 16:15

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:20-17:20

JEDEN PACIENT, DVE ODBORNOSTI
Sympdzium podporené spolocnostou JOHNSON & JOHNSON

Predsednictvo: Kampe T.

Jeden pacient, dve odbornosti. Kazuistika ako odrazovy mostik
pre interdisciplinarnu diskusiu
Breznickd M., Merciakovd M.

YOUNG ACTIVITY Miestnost: STAN

COFFEE BREAK

OD SYMPTOMOV K STABILITE — moderné stratégie pre dlhodobu

kontrolu zapalovych koznych ochoreni
Sympdzium podporené spolocnostou NOVARTIS SLOVAKIA

Predsednictvo: Kampe T.

Blokada IL-17 u psoriazy:

optimalizacia liecby

pri komplexnych systémovych komorbiditach - 15 min.
Kampe T. - Kosice

0Od systémového zapalu k revnému mikrobiému:
nové perspektivy pri HS - 15 min.
Ivankovd B. - Kosice

Miesto cielenej perordlnej liecby CSU v klinickej praxi
— remibrutinib ako nova terapeuticka moznost - 15 min.
Nemsovska J. - Bratislava

MINOVE POLE V ZIVOTE LEKARA Miestnost: STAN
- AKO LIECIT A NEDAT SA CHYTIT DO PASCE
h&h PARTNERS, advokatska kancelaria

Sympdzium podporené spolo¢nostou UCB

Moderdtor: Kampe T.



17:25-17:55 PSORIATICKA CHOROBA: DVA POHLADY, JEDEN CIEL
Sympdzium podporené spolo¢nostou UCB

Predsednictvo: Némec P., Baloghova J.

Reumatoldg a dermatolég o modernej starostlivosti
o pacienta s PSO/PSA.

18:00 - 18:30 DOVERA V BIOLOGIKA PRI PSORIAZE:
BEZPECNOST, FLEXIBILITA A SKUSENOSTI Z PRAXE
Sympdzium podporené spolocnostou ALMIRALL

Predsednictvo: Kampe T.

18:00 - 18:15 Moderna biologicka liecba psoriazy:
bezpeénost ako zaklad, flexibilita ako pristup - 15 min.
Gkalpakiotis S. - Praha

18:15 - 18:30 Takmer Styri roky s tildrakizumabom:

od prvych pacientov k dlhodobym vysledkom - 15 min.
Kampe T., Baloghovd J., Linkeschovd E., Baranovd Z., lvankovd B. - Kosice
18:35 - 19:05 INTERAKTIVNA PREDNASKA
Subungvalny melaném a dermatoskopia nechtového aparatu - 30 min.

Murdrova Z. - Bratislava

20:00 VECERA

SOBOTA 19. 9. 2026 HLAVNA SALA

08:30 - 09:00 STD
Predsednictvo: Horazdovsky J.

08:30 - 08:45 Mykoplazmové infekce genitalu - 15 min.
HoraZdovsky J. - Ceské Budéjovice

08:45 - 09:00 Ked ruky a nohy rozpravaju iny pribeh - 15 min.
Laskina I. - Trnava



09:00 - 09:45 DETSKA DERMATOLOGIA
Predsednictvo: Pinkova B.

09:00 - 09:15 Od nevinného klinického nalezu
k diagndze lymfoproliferativneho ochorenia - 15 min.
Horvdt D. - Bratislava

09:15 - 09:30 Okulokutanni onemocnéni a syndromy 15 min.
Pinkova B., Buckovd H., Fajkusovd L., Borskd R. - Brno

09:30 - 09:45 Kongenitalni giant melanocytarni névy u déti
— principy chirurgické lécby - 15 min.
Koskovd O., Vokurkovd J., Streit L., Pinkovd B., Kyrovd J., Stérba J. - Brno

09:50 - 10:20 DERMATOLOG A OFTALMOLOG: JEDEN PACIENT, SPOLOCNY CIEL
Sympodzium podporené spolo¢nostou SWIXX BIOPHARMA

Predsednictvo: Baloghova J.

09:50 - 10:05 Pohlad oftalmoléga na liecbu dupilumabom - 15 min.
Majtdnovd N. - Bratislava

10:05 - 10:20 Ocné prejavy pri liecbe dupilumabom v realnej praxi:
Kedy pokracovat a kedy spozorniet? - 15 min.
Baloghova J. - KoSice

10:20 - 10:35 COFFEE BREAK
10:30 - 12:00 BIOTEC XLASE: JEDNA PLATFORMA. PAT VLNOVYCH DLZOK.
DESIATKY KLINICKYCH INDIKACII. Miestnost: SALONIK

Workshop podporeny spolo¢nostou BTL SLOVAKIA

Po prvykrat bude slovenskému odbornému publiku predstavend platforma XLASE od Biotec
Italia — moduldrny laserovy systém, ktory integruje pat vinovych diZok do jedného zariadenia.
Vdaka svojej flexibilite umoziiuje riesit Siroké spektrum estetickych aj medicinskych indikacii.
Workshop priblizi klinické aplikacie jednotlivych modalit, ich vzajomné kombinacie a vyuzitie
v kazdodennej praxi. Unikatnou vyhodou platformy je jej modularita, ktora umoznuje
rozSirovanie systému podla potrieb kliniky bez nutnosti investicie

do viacerych samostatnych zariadeni.



10:35-11:35 V HLAVNEJ ULOHE TVAR
Predsednictvo: Kovdcovd Gajanova J.

10:35-10:50 Klaskoterén a akné
- myslite si, Ze viete o redlnej lokalnej terapp vSetko? - 15 min.
Zelenkovd H. - Svidnik
Prednaska podporena spolo¢nostou GLENMARK PHARMACEUTICALS SK

10:50 - 11:05 Rychly a klinicky vyznamny efekt upadacitinibu u mladych pacientov
s generalizovanou atopickou dermatitidou s dominanciou postihnutia tvare:
kazuistiky so zameranim na psychosocidlny dopad - 15 min.
MaZzgutovd E. - Martin

11:05-11:20 Emoliencia v dermatologickej praxi
—viac nez ,len" hydratacia - 15 min.
Baksovd G. - Poprad

11:20- 11:35 Karboxyterapia kombinovana s PRP pri korekcii asymetrie tvare
po Bellovej obrne: kazuistika - 15 min.
Luna V., Zelenkovd H. - Svidnik

11:40 - 12:10 PSORIAZA V PRAXI: VYZVY A RIESENIA
Sympdzium podporené spolo¢nostou LEO PHARMA

Predsednictvo: Sternbersky J.

11:40 - 11:55 Brodalumab v terapii psoriazy
po selhani anti IL-17 lécby - 15 min.
Sternbersky J. - Olomouc

11:55-12:10 Generalizovana pustulozna psoriaza:
od diagnostiky k spradvnemu rozhodnutiu - 15 min.
Rajcigelova T. - Martin

12:10-12:55 KOREKTIVNA DERMATOLOGIA
Predsednictvo: Jaresova L.

12:10-12:25 Anatdmia prirodzenosti:
Kombinované protokoly v ére hladania autenticity - 15 min.
Bukovinska Z. - Zilina



12:25 -

12:40 -

13:00 -

13:00 -

13:15-

13:25 -

1.

13:35

13:40

12:40 Moderni management jizev:
od patofyziologie k individualizované terapii - 15 min.
JareSovd L. - Praha

12:55 Kdyz se estetika potkava s medicinou:
laserové technologie v dermatologické praxi 15 min.
Zampachovd I. - Pardubice

13:35 PLASTICKA CHIRURGIA A NMSC
Predsednictvo: Pink R.

13:15 Karcinom dolniho rtu z histopatologického hlediska - 15 min.
Pink R., Heinz P, Mozola M. - Olomouc

13:25 Od diagndzy k rekonstrukcii:
chirurgicka liecba NMSC (kazuistiky) 10 min.
Palovcikovd S., Tomeckova L., Vidovd-Ugurbas M. - KoSice

13:35 Interdisciplinarna spolupraca dermatoveneroléga
a plastického chirurga - 10 min.
Kotvas D., Vozarovd K., Vidovd-Ugurbas M. - KoSice

E-POSTERY

Komplikovany diabetes nemusi byt prekazkou v lieCbe tazkej psoriazy
Galbava L. Nové Zamky

Poster bol podporeny spolo¢nostou Johnson & Johnson, s. r. o.

Ked' sa upokoji koZa, utisi sa aj nervovy systém? Kazuistika pacientky s tazkou
psoridzou a skleré6zou multiplex lie¢enej inhibitorom IL-23
Psotova M. Bratislava

Poster bol podporeny spolo¢nostou Johnson & Johnson, s. r. o.
Zavaina a refraktérna forma psoridzy u pacientky s Crohnovou chorobou

Vorcakova K. Martin

Poster bol podporeny spolo¢nostou Johnson & Johnson, s. r. o.

ZAVER KONGRESU

OBED



