PROGRAM
Štvrtok 11. 6. 2026
SEKCIA A
8.30 – 9.00 OTVORENIE ZJAZDU
Michal Patarák, Jozef Dragašek

9.00 – 10.00 SYMPÓZIUM SEKCIE PSYCHIATROV V ŠPECIALIZAČNEJ PRÍPRAVE
Téma sympózia: Čo nechceme stratiť a čo chceme nájsť
Predsedá: Peter Kovačovič
Možnosti včasnej prevencie afektívnych porúch v klinickej praxi (15´)
Pallayová M., Breznoščáková D.
Psychiatrická manifestácia Wilsonovej choroby (15´)
Petianová M.
Keď mysľou prejde búrka materstva (15´)
Bosmanová K.
Diskusia (15´)

10.00 – 10.15 Prestávka

10.15 – 11.15 SYMPÓZIUM PSYCHOTERAPEUTICKEJ SEKCIE
Téma sympózia: Hľadá sa psychoterapeut
Predsedá: Zuzana Janíková
Alchýmia straty v čase kolektívneho tieňa: k vzniku Slovenskej spoločnosti pre analytickú psychológiu (12´)
Špringelová D.
„Welcome to the Jungle!“ (12´)
Janíková Z., Kermietová E., Kasanická V., Husarčíková Z.	
Nové fenomény v neuroticko-psychosomatickej skupine (12´)
Ralaus D., Sovišová T.
Úskalia diferenciálnej diagnostiky disociatívnej poruchy identity (12´)
Branišová B.
Diskusia (12´)

11.15 – 12.05 SYMPÓZIUM PARTNEROV PODUJATIA
Predsedá: Matúš Virčík
ADHD stručne a prakticky (20´)
Matisová M.
Prednáška bola podporená z edukačného grantu spoločnosti
EGIS SLOVAKIA, spol. s r.o. Spoločnosť EGIS SLOVAKIA, spol. s r.o.,
žiadnym spôsobom nezasahovala do odborného obsahu podporenej prednášky.

Keď emotivita stráca reguláciu a pamäť istotu (30´)
Dragašek J.
Sympózium bolo podporené finančným príspevkom spoločnosti Schwabe
Slovakia, s.r.o. Spoločnosť Schwabe Slovakia, s.r.o., žiadnym spôsobom
nezasahovala do odborného obsahu podporeného sympózia.

12.05 – 13.15 Prestávka 

13.15 – 14.15 SYMPÓZIUM SEKCIE BIOLOGICKEJ PSYCHIATRIE A BIOPSYCHOLÓGIE
Téma sympózia: Hranice a prepojenia biologickej psychiatrie v súčasnom chápaní duševných porúch
Predsedá: Jozef Dragašek, Igor Riečanský 
Schizofrénia ako geneticky podmienený syndróm (15´)
Kovačovič P.
Elektrokonvulzívna terapia na Slovensku na rozhraní klinickej potreby, ľudských práv a stigmy (15´)
Dragašek J. 
Vplyv neinvazívnej neuromodulácie na pamäťové funkcie človeka (15´)
Marko M., Riečanský I. 
Diskusia (15´)

14.15 – 15.15 SYMPÓZIUM PARTNEROV PODUJATIA
Predsedá: Adam Nemček
V rytme slobody a kontinuity (30´)
Dragašek J., Magová T. 
Sympózium bolo podporené finančným príspevkom spoločnosti Swixx Biopharma, s.r.o. 
Spoločnosť Swixx Biopharma, s.r.o., žiadnym spôsobom
nezasahovala do odborného obsahu podporeného sympózia.

Kariprazín – tri cesty, jeden cieľ (30´)
Nemček A.
Sympózium bolo podporené finančným príspevkom spoločnosti Gedeon
Richter Slovakia, s.r.o. Spoločnosť Gedeon Richter Slovakia, s.r.o., žiadnym
spôsobom nezasahovala do odborného obsahu podporeného sympózia.

15.15 – 15.30 Prestávka

15.30 – 16.10 PLENÁRNA PREDNÁŠKA
Predsedá: Michal Patarák
Nálezy, straty a perspektívy v klinickej psychiatrii (30´)
Pečeňák J.
Krst knihy Psychopatológia, symptómy psychických porúch (10´)

16.10 – 16.55 SYMPÓZIUM PARTNEROV PODUJATIA
Predsedá: Ján Pečeňák
Optimalizace farmakologické léčby schizofrenie (30´)
Mohr P. 
Sympózium bolo podporené edukačným grantom spoločnosti KRKA Slovensko, s.r.o.
Spoločnosť KRKA Slovensko, s.r.o., žiadnym spôsobom
nezasahovala do odborného obsahu podporeného sympózia.

Liečba adultného ADHD ako cesta k lepšej sebaregulácii (15´)
Dragašek J.
Prednáška bola podporená finančným príspevkom spoločnosti NEURAXPHARM SLOVAKIA, a. s.
Spoločnosť NEURAXPHARM SLOVAKIA, a. s. žiadnym spôsobom
nezasahovala do odborného obsahu podporenej prednášky.

16.55 – 17.05 Prestávka

17.05 – 17.45 DISKUSNÝ PANEL: Hlavní odborníci MZ SR informujú
Izáková Ľ., Rosenbergerová T., Okruhlica Ľ.	

17.45 – 18.30 ZHROMAŽDENIE ČLENOV SPsS SLS

19.30 Diskusný večer v reštaurácii Happy End

SEKCIA B
9.00 – 10.00 SYMPÓZIUM VOĽNÝCH PRÍSPEVKOV I
Predsedá: Martin Vančo 
Život bez dopamínovej blokády: prichádza éra TAAR1 agonistov? (12´)
Dubinská S.
Magnézium v klinickom uvažovaní psychiatra (12´)
Dragašek J.
Racionálna polypragmázia: od zúfalstva k synergii (12´)
Hromádková Z.
Výsledky prieskumu z psychiatrických ambulancií pre dospelých na Slovensku o diagnostických a terapeutických postojoch k ADHD (12´)
Ander Š.
Diskusia (12´)

10.00 – 10.15 Prestávka

10.15 – 11.15 OSAMELOSŤ A SOCIÁLNA IZOLÁCIA V KAŽDODENNOM ŽIVOTE: PREDBEŽNÉ ZISTENIA PROJEKTU DISCONNECT
Predsedá: Igor Riečanský 
Sociálne odpojenie v dospelej populácii v Slovenskej republike: implikácie pre zdravie a kvalitu života (12´)
Hajdúk M., Heretik A., Dančík D., Straková A., Brandoburová P., Hujsová A., Hysi J., Ivančík V., Januška J., Krakovská S., Kurilla A., Petreje S., Cviková V., Čavojská N., Lošonský R., Majsniarová S., Mrva M., Gerbery D., Džambazovič R.
Vzájomné vzťahy medzi osamelosťou a psychopatológiou v bežnom živote: ESM štúdia (12´)
Dančík D., Kurilla A., Januška J., Heretik A., Hujsová A., Petreje S., Lošonský R., Straková A., Čavojská N., Ivančík V., Majsniarová S., Cviková V., Hollá Kutlíková H., Hajdúk M.
Bio-behaviorálne mechanizmy osamelosti a sociálnej izolácie: experimentálny výskum (12´)
Straková A., Čavojská N., Ivančík V., Majsniarová S., Cviková V., Hollá Kutlíková H., Januška J., Hajdúk M.
Osamelosť a sociálna izolácia v rizikových skupinách na Slovensku (12´)
Brandoburová P., Kurilla A., Hujsová A., Krakovská S., Hajdúk M.
Diskusia (12´)

SEKCIA C
9.00 – 10.00 SYMPÓZIUM SEXUOLOGICKEJ SEKCIE  
Predsedá: Barbora Vašečková
Spokojnosť po tranzícii (12´)
Matisová M.
Súčinnosť vs. rezistencia: diagnostika, risk assessment a psychoterapeutické intervencie v sexuologickej ochrannej liečbe (komparatívna kazuistika) (12´)
Maťo S.
Možnosti psychoterapie pacientov s parafíliou vo výkone sexuologickej ochrannej liečby (12´)
Motáčková J.
Moc a sex (12´)
Šedivá D.
Diskusia (12´)

10.00 – 10.15 Prestávka

10.15 – 11.15 SYMPÓZIUM SESTIER PRACUJÚCICH V PSYCHIATRII
Predsedá: Martina Dubovcová
Praktické skúsenosti s aplikáciou testu MOCA (15´)
Blahová M.
Sestra ako líder zmeny v modernej psychiatrii (15´)
Dubovcová M.
Ako ďalej pri implementácii komunitnej psychiatrickej starostlivosti v podmienkach Slovenskej republiky? (15´)
Lukačovičová O.
Diskusia (15´)

13.15 – 14.15 TRAUMA, MEMORY, AND RIGHTS – FROM KZ SYNDROME TO CONTEMPORARY HUMAN RIGHTS PSYCHIATRY
Predsedá: Vanda Valkučáková
Consequences of traumatic experiences associated with political persecution – “KZ-Syndrome” and Complex PTSD (25´)
Mielimąka M.
The rights of persons with mental illness and disabilities through global human rights frameworks (25´)
Krysta K.
Diskusia (10´)

SALÓNIK, 3. POSCHODIE
13.15 – 14.15 INFOBLOK ODBORU DUŠEVNÉHO ZDRAVIA SEKCIE ZDRAVIA MZ SR
Predsedá Ľubomíra Izáková, Barbora Maliarová
Národná linka na podporu duševného zdravia – dnes a zajtra (15´)
Martinezová M.
Výkon psychologickej činnosti v zdravotníctve a mimo neho v kontexte aktuálnych legislatívnych zmien (15´)
Melicherčíková L.
Aktivity odboru duševného zdravia: legislatívne zmeny, rozvojové iniciatívy a ďalšie smerovanie (15´)
Maliarová B.
Diskusia (15´)

Piatok 12. 6. 2026

SEKCIA A
9.00 – 10.00 SYMPÓZIUM SEKCIE PSYCHOPATOLÓGIE
Téma sympózia: Psychopatológia – vedecká základňa súčasnej psychiatrie
Predsedá: Ľubica Forgáčová 
Straty a nálezy pri poruchách osobnosti: čo nám vzala rigidná kategorizácia a čo sme našli v dimenziách (12´)
Heretik A., Dančík D., Hajdúk M.
Kvantitatívne vzťahy medzi psychopatologickými syndrómami (12´)
Forgáčová Ľ.
Prediktory psychopatológie v dospelosti: interakcia medzi nepriaznivými skúsenosťami v detstve, odolnosťou, osamelosťou a neistou vzťahovou väzbou (12´)
Kaščáková N., Hašto J.
Katatónia ako transdiagnostický syndróm: Od Karl Ludwig Kahlbauma po MKCH-11 — nozologická evolúcia a klinické implikácie (12´)
Shahpesandy H.
Diskusia (12´)

10.00 – 10.15 Prestávka

10.15 – 11.15 SYMPÓZIUM PSYCHIATRICKÉ SPOLEČNOSTI ČLS JEP A ČESKÉ PSYCHIATRICKÉ SPOLEČNOSTI
Predsedá: Michal Patarák, Tomáš Kašpárek
Příliš otevřené dveře? Proč jsou naše ambulance přeplněny klienty, kterým neumíme správně pomoci (15´)
Vevera J.
Distres, diagnóza, identita a smysl v psychiatrii (15´)
Bartečková E.
Generace sněhových vloček: vliv kulturních faktorů na resilienci a prevalenci duševních poruch (15´)
Pišl V.
Diskusia (15´)

11.15 – 12.15 SYMPÓZIUM PARTNERA PODUJATIA
Predsedá: Zuzana Janíková
Spánková architektúra v hlbokom údolí depresie a jej význam pre glymfatický systém (60´)
Janíková Z., Dragašek J.
Sympózium bolo podporené finančným príspevkom spoločnosti
Angelini Pharma Slovenská republika, s.r.o. Spoločnosť Angelini
Pharma Slovenská republika, s.r.o. nezasahovala do odborného obsahu
a štruktúry podporenej prednášky, s výnimkou overenia súladu obsahu
prezentácie s požiadavkami platnej legislatívy a Etického kódexu AIFP.

12.15 – 13.15 Prestávka

13.15 – 14.15 E-POSTERY – PREZENTAČNÝ BLOK
Predsedá: Slávka Dubinská
Vplyv rehabilitácie na funkčné zotavenie po poranení miechy v animálnom modeli (5´)
Ihnátová L., Magurová M., Ileninová M., Kuchárová K., Kisucka A., Gálik J.
Regulácia zápalového mikroprostredia pomocou probiotických laktobacilov v modeli akútnej traumy miechy (5´)
Ileninová M., Kiss Bimbová K., Kisucká A., Bačová M., Mudroňová D., Kuruc T., Gálik J., Magurová M., Kuchárová K., Ihnátová L., Lukáčová N.
Sémantická pamäť pri psychotických poruchách (5´)
Kravárik P., Riečanský I.
NG2/CSPG4 v centrálnom nervovom systéme: prečo záleží na kontexte (5´)
Kuchárová K.
Praktické tipy pre vykazovanie výkonov psychiatrických ambulancií (5´)
Magová M., Dúžek J.
POST-STROKE SYNDRÓM ako interdisciplinárna výzva v ošetrovateľskej starostlivosti (5´)
Ondová K.
Nikotinizmus – nové trendy, systém pomoci a ochrany proti fajčeniu (5´)
Šaling R.
Diskusia (25´)

14.15 – 14.45 PLENÁRNA PREDNÁŠKA
Predsedá: Ján Pečeňák
Hľadanie podstaty psychických porúch (20´)
Patarák M.
Krst knihy Čo je psychická porucha? (10´)

14.45 – 15.00 Prestávka

15.00 – 15.45 SYMPÓZIUM PARTNEROV PODUJATIA
Predsedá: Michal Patarák 
Dva svety, jedno zdravie: kardiológia a psychiatria na spoločnej ceste. Pohľad kardiológa (30´)
Luknár M.
Sympózium bolo podporené finančným príspevkom spoločnosti TEVA
Pharmaceuticals Slovakia, s.r.o. Spoločnosť TEVA Pharmaceuticals
Slovakia, s.r.o. žiadnym spôsobom nezasahovala do odborného obsahu
podporeného sympózia.

Čas sú synapsie: prečo pri vortioxetíne nestrácať týždne čakaním (15´)
Nemček A.
Prednáška bola podporená finančným príspevkom spoločnosti Swixx Biopharma s.r.o. 
Spoločnosť Swixx Biopharma s.r.o.žiadnym spôsobom
nezasahovala do odborného obsahu podporenej prednášky.

15.45 – 16.25 PLENÁRNA PREDNÁŠKA
Predsedá: Michal Patarák
Česká psychiatrie pohledem národních registrů
Kašpárek T.

16.25 – 16.40 Prestávka

16.40 – 17.40 SYMPÓZIUM: UMELÁ INTELIGENCIA, SPOLOČNOSŤ A DUŠEVNÉ ZDRAVIE
Predsedá: Igor Riečanský, Jozef Dragašek 
Človek v ére umelej inteligencie: spoločnosť, autonómia a duševné zdravie (25´)
Šucha V.
Četboty a duševné zdravie (25´)
Takáč M.
Diskusia (10´)

17.40 – 19.00 DISKUSNÝ PANEL: STRATENÉ V PREKLADE? PSYCHIATRIA, MÉDIÁ A SPOLOČNOSŤ V OTVORENOM DIALÓGU
Moderuje: Mareková B.
Diskutujú: Vašečka M., Patarák M., Košarišťan F.

20.00 Hlavný spoločenský večer v reštaurácii Happy End

SEKCIA B

9.00 – 10.00 SYMPÓZIUM PSYCHOFARMAKOLOGICKEJ SEKCIE
Téma sympózia: Hľadanie strateného času v súčasnej psychofarmakoterapii
Predsedá: Dagmar Breznoščáková, Ľubomíra Izáková
Chronos alebo Kairos? Ako hospodárime s časom pri liečbe depresie? (12´)
Izáková Ľ.
Dlhodobé užívanie benzodiazepínov a hypnotík: preskripčné trendy, rizikové faktory a riešenia z pohľadu zdravotnej poisťovne (12´)
Kováčová L., Mišuth M., Kubek D., Selvek M., Mužik R., Breznoščáková D.
Randomizované kontrolované štúdie verzus klinická prax v terapii schizofrénie (12´)
Nemček A.
Klozapín a jeho miesto v súčasnej psychiatrii (12´)
Petianová M.
Diskusia (12´)

10.00 – 10.15 Prestávka

10.15 – 11.15 SYMPÓZIUM VOĽNÝCH PRÍSPEVKOV II
Predsedá: Ľubomír Okruhlica 
Predstavenie návrhu ŠDTP Komplexný manažment pacienta s poruchou hazardného hrania (12´)
Okruhlica Ľ.
Lokalizácia kontroly a terapeutická zmena v procese liečby (12´)
Lešková M., Wolt R.
Straty regulácie, nálezy potenciálu: osobnostné črty a afektivita po detoxifikácii alkoholu (12´)
Korelačná analýza vzťahov medzi alkoholovou záťažou a psychologickým profilom pacientov
Špringelová D.
Digitálny drogový ekosystém (12´)
Vladimír A.
Diskusia (12´)
	
SEKCIA C

9.00 – 10.00 SYMPÓZIUM SEKCIE SÚDNEJ PSYCHIATRIE
Téma sympózia: Labyrint súdnej psychiatrie
Predsedá: Marek Zelman
Štyri roky detencie (12´)
Zelman M.
Zdravotná dokumentácia a jej význam v znaleckom dokazovaní (12´)
Bernát J., Habovda A.
Ambulantné ochranné protialkoholické a protitoxikomanické liečenia najmä v kontexte nových legislatívnych zmien (12´)
Aleksii V., Bernát J.
Diagnostické pasce pri psychóze (12´)
Virčík M.
Diskusia (12´)

10.00 – 10.15 Prestávka

10.15 – 11.15 WORKSHOP SEKCIE SÚDNEJ PSYCHIATRIE A SEXUOLOGICKEJ SEKCIE
Téma workshopu: Manažment rizika v ochranných liečeniach
Vedenie workshopu: Marek Zelman, Barbora Vašečková 

13.15 – 14.45 WORKSHOP SPOLOČNOSTI DEYMED DIAGNOSTIC, S.R.O. 
[bookmark: _GoBack]rTMS krok za krokom: praktický workshop repetitívnej transkraniálnej magnetickej stimulácie
Vedenie workshopu: Peter Korcsog
Zuzana Hašková, Helena Šmírova Franeková
Workshop bol podporený finančným príspevkom spoločnosti DEYMED Diagnostic, s.r.o.
Spoločnosť DEYMED Diagnostic, s.r.o. žiadnym spôsobom
nezasahovala do odborného obsahu podporeného workshopu.

SALÓNIK, 3. POSCHODIE
13.15 – 14.15 ZASADNUTIE VÝBORU SPsS SLS

SOBOTA 13. 6. 2026
SEKCIA A

9.00 – 10.00 SYMPÓZIUM GERONTOPSYCHIATRICKEJ SEKCIE
Téma sympózia: Súčasné straty a budúce nálezy (nielen) v gerontopsychiatrii
Predsedá: Mária Králová 
Epidemiologická štúdia výskytu duševných porúch v slovenskej populácii (15´)
Králová M.
Depresia vs. demencia (15´)
Režnáková V.
Polyfarmácia a polypragmázia u seniorov (15´)
Bezáková G.
Diskusia (15´)

10.00 – 10.15 Prestávka

10.15 – 11.15 SYMPÓZIUM SEKCIE MEDICÍNY ZÁVISLOSTÍ
Téma sympózia: Závislosť je liečiteľná
Predsedá: Boris Bodnár
Prvé skúsenosti s využitím mobilnej aplikácie založenej na ekologickom momentálnom hodnotení a intervenciách v liečbe látkových závislostí v CPLDZ Bratislava (15´)
Kurilla A.
Úspešnosť liečby závislostí v OLÚP, n.o. Predná Hora (15´)
Hirčková S., Knapík P., Skalická E.
...a vezmite moč na toxi! (15´)
Kišš L., Špringelová D.
Diskusia (15´)

11.15 – 12.15 SYMPÓZIUM SEKCIE DETSKEJ A DORASTOVEJ PSYCHIATRIE
Téma sympózia: Detská psychiatria v dobe strát osobných kontaktov
Predsedá: Zuzana Matzová
Národný projekt monitorovania duševného zdravia detí a mládeže na Slovensku (15´)
Holubčíková J., Píšová M.
Sociálna izolácia v adolescentom veku – „ticho“, ktoré mení depresívnu symptomatológiu a kardiovagovú reguláciu (15´)
Tonhajzerová I., Višňovcová Z., Ferencová N., Hrtánek I., Ondrejka I.
Je regulácia sociálnych sietí potrebná? (15´)
Šoltýsová M., Kartousová B., Matzová Z.
Diskusia (15´)

12.15 SLÁVNOSTNÉ UKONČENIE PODUJATIA
Michal Patarák, Jozef Dragašek

SEKCIA B
9.00 – 10.00 SYMPÓZIUM SEKCIE SOCIÁLNEJ PSYCHIATRIE
Téma sympózia: Psychosociálne centrá ako nový nález v súčasnej psychiatrii
Predsedá: Matúš Virčík
Psychosociálne centrum v praxi, začiatky, problémy a skúsenosti (12´)
Virčík M.
Na ceste k psychiatrickému stacionáru komunitného typu (12´)
Žlnayová L., Gálik P., Izáková Ľ.
Forenzná komunitná starostlivosť (12´)
Zelman M.
Psychiatrické stacionáre na Slovensku: čo sa podarilo vybudovať v rámci Plánu obnovy (12´)
Galik P. 
Diskusia (12´)

10.00 – 10.15 Prestávka

10.15 – 11.15 SLOVENSKÁ SPOLOČNOSŤ PRE NEUROVEDY
Predsedá: Igor Riečanský
Zmeny v sústredenej pozornosti a kognitívnej flexibilite u žien po subklinickom opakovanom náraze do hlavy a ich asociácia s hladinami neuroproteínov a nekódujúcich ribonukleových kyselín v plazme (12´)
Čente M., Peráčková J., Peráček P., Majdan M., Tóth I., Mikulič M., Hanes J., Špajdel M., Sivčo P., Škrabanová M., Škrabana R., Jurišica I., Filipčík P.
Ako ovplyvňuje materská depresia hipokampus potomkov – štúdia na modeli potkana (12´)
Lacinová Ľ., Idunková A., Ondáčová K., Dremencov E., Tomko M., Bukátová S., Dubovický M.
Behaviorálne a nociceptívne dôsledky kombinovanej terapie po poranení miechy (12´)
Magurová M., Ihnátová L., Kuchárová K., Lukáčová N., Bačová M., Gálik J.
Prenatálna expozícia valproátu mení morfológiu neurónov a neurotransmiterové systémy: možné mechanizmy vzniku poruchy autistického spektra (12´)
Mihalj D., Bugar Bodorová B., Bačová Z., Havránek T., Bakoš J.
Diskusia (12´)

11.15 – 12.15 SYMPÓZIUM VOĽNÝCH PRÍSPEVKOV IV
Predsedá: Miroslav Grohol 
Komplexná PTSD a jej miesto v modernej psychiatrii (12´)
Šedivá G.
Keď lúče menia myseľ: budúcnosť psychiatrie so stereotaktickou radioterapiou (12´)
Dubinská S., Dubinský P.
Za hranicou bežných diagnóz: prípad atypických psychiatrických prejavov u mladého muža vo výkone trestu odňatia slobody (12´)
Potočňáková I.
Keď stacionár ožíva: malé nálezy s veľkým významom (12´)
Sabolová M.
Diskusia (12´)

SEKCIA C
9.00 – 10.00 SYMPÓZIUM VOĽNÝCH PRÍSPEVKOV III
Predsedá: Eva Katrlíková
Poruchy autistického spektra v detstve a dospelosti: Kam "zmiznú" deti s autizmom? (12´)
Husárová V.
Neurobiologický substrát ADHD – ochorenie, či nechcené dedičstvo?! (12´)
Ander Š.
PANS/PANDAS  v ambulantnej praxi: diagnostické výzvy, terapeutické prístupy a praktické skúsenosti (12´)
Fizíková I.
Obrazovky a ich odraz/obraz v detskom mozgu. Digitálna doba a jej podiel na symptomatike ADHD u detí a adolescentov (12´)
Nemčeková K.
Diskusia (12´)

10.00 – 10.15 Prestávka

10.15 – 11.45 SUPERVÍZNY SEMINÁR
Seminár vedie: Hašto J.
