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Workshop
Termín: 14.5.2026
Čas: 10:00 – 13:00 hod.
Miesto: Hotel Elizabeth, Trenčín
Program: 
*Ultrasonografia v gynekológii – sonografia adnexálnej oblasti, od „fyziológie po patológiu“
doc. MUDr. Ján Varga, PhD., MHA 
Expertná sonografia je základným, stratifikačným vyšetrením v manažmente patológií vajcovodov a vaječníkov.
Workshop je zameraný na praktickú prezentáciu sonografických nálezov vajcovodov a vaječníkov od „fyziológie po patológiu“ a pozostáva z nasledovných častí:
1. optimalizácia obrazu a metodika vyšetrenia
2. ultrasonografická anatómia adnexov, roviny, merania
3. fyziologické zmeny adnexov v USG obraze
4. patológie vajcovodu v USG obraze
5. patológie vaječníka v USG obraze
6. korelácie patologických USG nálezov adnexov s peroperačným foto/video nálezom a záverečnou histologickou analýzou

*Prekancerózy a včasné štádia karcinómu krčka maternice 
Nosnou problematikou budú HG lézie ich kolposkopické znaky s poukázaním aj na znaky, ktoré suponujú ťažké dysplazie – okrem iného aj patologické cievne obrazce v kolposkopii.
Budeme sa venovať aj aktuálnemu stavu riešenia lézií AGC-NOS. Prehodnotíme aj vakcináciu proti HPV vírusu pri riešení HG lézií.
Vybrané aspekty pri riešení HG SIL lézií krčka maternice
MUDr. Ľudovít Janek 

HG SIL krčka maternice v kolposkopickom obraze
MUDr. Jozef Jendrušák 

Karcinóm krčka maternice – kolposkopický nález 
MUDr. Ctirad Mokráš 

Interpretácia hraničných nálezov krčka maternice v cervikálnej cytológii. Umelá inteligencia v cervikálnej cytológii: naše skúsenosti, možnosti a limity 
MUDr. Andrea Černá, PhD. 
Glandulárne lézie a ich menežment
MUDr. Júlia Hederlingová, PhD. 

Expertná kolposkopia na Slovensku
MUDr. Miroslav Klačko, PhD. 

*Intrapartální CTG a hypoxie plodu  
doc. MUDr. Lukáš  Hruban, Ph.D., MBA
Kardiotokografia (CTG) sa stala automatickou súčasťou vedenia pôrodu a sledovania stavu plodu. Jej zaradením do praxe sa výrazne zvýšila bezpečnosť vedenia pôrodu, ale výrazne sa zvýšil aj počet intervencií pre jej vysokú falošnú pozitivitu. Pre správne zhodnotenie a využitie je kľúčová správna interpretácia CTG nálezov v korelácii s klinickým priebehom a prognózou pôrodu individuálne u každej rodičky. Workshop prináša aktuálny pohľad na intrapartálne využitie CTG.  

*Vertikalizace a mobilita při porodu 
Lilia Khousnoutdinová, MA, MsC; Ing. Darja Rádha Angel; Mag. Veronika Godálová
Workshop, při kterém si ukážeme jak využít anatomii pánve, vertikalizaci a mobilitu pro podporu fyziologického procesu.
Vyzkoušíme si využití variabilních pozic na porodním gauči, vysvětlíme v čem nám daná poloha pomůže usnadnit a urychlit proces, zapojíme do praxe také uvolňující masáže, práci s rebozem, závěsem, nápařkou a dalšími pomůckami.
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