



IV. kongres operačných odborov 
Nemocnice AGEL Zvolen

Nové výzvy. Nové možnosti.
Moderné technológie, tímová spolupráca a komplexná
starostlivosť o pacienta

6. 5. 2026
HOTEL TENIS, NERESNICKÁ CESTA 13, 960 01 ZVOLEN-POD DRÁHY

Podujatie je určené pre:
lekárov, sestry, pôrodné asistentky, fyzioterapeutov, študentov medicíny a ostatný zdravotnícky personál pracujúci v chirurgických odboroch
Garant: Mgr. Stanislava Píšová, MBA

Pod záštitou:
Doc. MUDr. Andrey Kalavskej, PhD., MHA,
medicínskej riaditeľky a členky predstavenstva AGEL SK a. s.





Program


8:45 – 9:00 	Slávnostné otvorenie kongresu
9:00 – 11:00	I. BLOK – Bezpečná operatíva ako výsledok tímovej spolupráce
Predsedníctvo:  MUDr. Ján Haško; PharmDr. Melisa Švecová, MPH;  Mgr. Stanislava Píšová, MBA

Dá sa operovať rýchlo a zároveň bezpečne?   
MUDr. Júlia Hašková, MPH 
 
Predoperačný manažment pacienta pri elektívnych výkonoch: 
Legislatívne zmeny a praktické skúsenosti z klinickej praxe 
MUDr. Peter Miškeje; MUDr. Olena Vozniuk 
 
Epidémia 21. storočia na operačnej sále: Predoperačný manažment obézneho pacienta
MUDr. Anastázia Komarova; MUDr. Oksana Beziulieva 
 
Keď príprava určuje výsledok: Ošetrovateľská starostlivosť pred plánovanými a urgentnými výkonmi v ortopédii a traumatológii 
Bc. Viktória Lauková; Jana Chamulová 
 
Virtuálne plánovanie, reálne výsledky: VIP systém pri reverznej TEP ramena v praxi 
MUDr. Lukáš Mesiarik 
 
Od vízie k praxi: Moderná rehabilitácia po TEP 
Mgr. Michaela Brnová; Mgr. Ján Strásky 
 
OŠETROVATEĽSKÁ SEKCIA
11:00 - 12:20 	II. BLOK – CHIRURGIA 
Predsedníctvo:  :  PhDr. Jana Ondrišová, MPH, MBA; Alena Jurcsíková

Príprava pacienta pred chirurgickým operačným výkonom 
Bc. Silvia Babicová 

Laparoskopická operácia – hemikolektómia 
MUDr. Adam Györi 
Komplexná ošetrovateľská starostlivosť o pacienta po operačnom výkone – hemikolektómia 
Bc. Nikola Gašparová 
Hernie a ich operačné riešenie 
Jana Pakšiová; Bc. Lenka Murínová 
Starostlivosť o venózne vstupy a podávanie parenterálnej výživy 
Bc. Denisa Poročáková; PhDr. Daniela Beňadiková, PhD. 
 
12:20 – 13:00	OBED




13:00 – 14:40 	III. BLOK - ORTOPÉDIA A TRAUMATOLÓGIA 
	 Predsedníctvo:  PhDr. Helena Kopsa Dudášová MHA, MPH; Mgr. Andrea Jančoková

Multidisciplinárny charakter ošetrovateľskej starostlivosti na oddelení ortopédie a úrazovej chirurgie 
Mgr. Želmíra Chovanová; Katarína Žilíková 
Perioperačná ošetrovateľská starostlivosť o pacienta z pohľadu anestéziologickej sestry 
Mgr. Zuzana Psotková; Bc. Petra Milanská 
Moderné endoprotézy v ortopédii a traumatológii: Skúsenosti  z operačných sál 
Bc. Lucia Machová; Bc. Katarína Matúšková 
Spondylochirurgia a špecifiká perioperačnej starostlivosti v praxi 
Mgr. Martina Benková 

Výhody periférnych nervových blokád pre pacienta po operácii TEP bedra alebo kolena 
Bc. Martina Kosorínová; Mgr. Miroslava Fumačová (15 min.) 

14:40 – 16:20	IV. BLOK – GYNEKOLÓGIA A PÔRODNÍCTVO
	 	     Predsedníctvo: Mgr. Tatiana Gregušová, MSc., dipl.s.;  Mgr. Katarína Farbiaková

Komfort ako súčasť kvalitnej ošetrovateľskej starostlivosti  v gynekológii a pôrodníctve 
Bc. Dominika Šmálová 

Spolupráca pôrodnej asistentky a fyzioterapeuta v starostlivosti o ženu v tehotenstve a po pôrode 
Bc. Svetlana Suchá 

Starostlivosť o jazvu po cisárskom reze a epiziotómii: Fyzioterapeutické techniky ošetrenia jazvy 
Mgr. Martina Murínová; Bc. Monika Lišková 
Laktačné poradenstvo v praxi 
Silvia Bahúlová; Andrea Martincová 
Bonding na operačnej sále 
Bc. Petra Bartková; Mgr. Aneta Kulháni 
 
16:20 	Ukončenie kongresu

Registrácia cez : vzdelavanie@agel.sk
Kontaktná osoba : Ing. Ivana Džubáková, PhD. +421 903 936 725 , ivana.dzubakova@agel.sk






