
iTOP ADVANCED, KOŠICE
24. – 25. 04. 2026, Hotel Košice



PREHĽAD ŠKOLENÍ iTOP

Školenia iTOP sa neustále rozvíjajú, od prvého slovenského  
iTOPu v roku 2009 napredujú poznatky a s nimi aj kvalita prezentácií 
a prednášok. iTOP sa už pozerá aj na vplyv ústneho zdravia na celkové 
zdravie. iTOP Recall podporuje tento holistický prístup prednáškami 
z oblastí mimo zubného lekárstva. Aj preto sme názvy niektorých 
školení iTOP upravili a zjednotili s medzinárodným názvoslovím, 
aby lepšie odzrkadľovali reálnu úroveň a kvalitu školení.

iTOP Introductory
Jednodňové školenie určené pre študentov zubného lekárstva a dentálnej  
hygieny. Základné vedomosti a zručnosti z oblasti iTOP filozofie získavajú  
študenti priamo v priestoroch svojej univerzity.

iTOP Advanced  
(bývalý názov:  

iTOP Basic)

Dvojdňové školenie pre zubných lekárov, dentálne hygieničky, preventistky 
či zdravotné sestry zo zubných ambulancií. Základom školenia sú prelomové 
profylaktické prednášky. Absolventi už nezískavajú základné (basic), ale pokročilé 
(advanced) vedomosti.

iTOP Ortho

Školenie, ktoré je primárne určené pre odborníkov z oblasti ortodontickej praxe. 
iTOP Ortho Advanced (býv. Basic) – školenie určené len pre odborníkov, ktorí 
v minulosti absolvovali akékoľvek školenie iTOP (iTOP Introductory, študentský 
iTOP, iTOP Basic, iTOP Recall). iTOP Ortho Recall – jednodňové pokračovanie pre 
všetkých absolventov iTOP Ortho Advanced (býv. Basic)

iTOP Recall

Jednodňové školenie pre absolventov iTOP Advanced na udržiavanie vedomostí 
a zručností na vysokej úrovni (odporúčané absolvovať každoročne). iTOP Recall 
sa už pozerá na zdravie holisticky – prepája rôzne oblasti medicíny a prináša 
prednášky, panelové diskusie či workshopy nad rámec zubného lekárstva.

iTOP Educator  
(bývalý názov:  

iTOP Advanced)

Štvordňové školenie pre dentálnych odborníkov, ktorí sa chcú stať certifikovanými 
iTOP inštruktormi. Podujatie kombinuje teoretické prednášky, diskusie o klinických 
prípadoch, praktické cvičenia s použitím metodiky touch to teach a interaktívne 
stretnutia s medzinárodnými inštruktormi.



PROGRAM

PIATOK a SOBOTA 24. – 25. 04.

08:00 – 08:30		  registrácia účastníkov
08:30 – 12:00 		 iTOP Advanced prednáška s MDDr. Thomasom Rozinom
12:00 – 13:00 		 obed
13:00 – 16:30 		 individuálny nácvik čistenia zubov

NOVINKA: SOBOTA 25. 04.

15:00 – 16:30		  mini iTOP



Prednáška iTOP Advanced

Prečo často zlyháva existujúca prevencia? Je edukácia 
profesionálov v tejto oblasti dostatočná? Na prednáške 
si tiež detailne rozoberieme tvorbu biofilmu a zubné-
ho povlaku a následky na ústne zdravie. Ako môžeme 
povlak kontrolovať mechanicky a chemicky? Aké sú 
správne a nesprávne techniky a pomôcky pri ústnej 
hygiene?

MDDr. Thomas Rozina

Je súčasťou iTOP rodiny už deväť rokov. Aktuálne  
pôsobí ako zubný lekár vo svojej novootvorenej klinike  
Arculum v Brne, ktorú založil po získaní cenných skúse-
ností v klinike Libento v Olomouci – jednej z popredných 
zubných kliník v Českej republike. Vo svojej praxi sa špe-
cializuje najmä na konzervačnú stomatológiu, parodonto-
lógiu a dentoalveolárnu chirurgiu. Jeho pracovnou vášňou 
je stomatologická fotografia, ktorej sa venuje s dôrazom 
na detail a estetiku.

PREDNÁŠAJÚCI



CENY

iTOP Advanced
CENA OD 

01. 01. 2026

ZUBNÝ LEKÁR 429 €

ČLEN/KA KOMÔR SKSAPA 
ALEBO SKMTP (PLATÍ 
ČLENSKÉ)

339 €

NEČLEN: SESTRA/DH 399 €

MINI iTOP 20 €

Cena zahŕňa obedy, coffee breaky, balíček produktov Curaprox určený  
na praktické inštruktáže, výstavnú plaketu iTOP Advanced a 125 ks  
medzizubných kefiek v príručnom boxe alebo ambulantných baleniach. 

NOVINKA: Všetci absolventi školení iTOP získajú exkluzívnu novinku – praktickú 
príručku iTOP v kocke. Táto prehľadná pomôcka vás krok za krokom prevedie 
zavádzaním iTOP filozofie do každodennej praxe a obsahuje aj detailný manuál 
inštruktáží pre prácu s jednotlivými dentálnymi pomôckami. 

Ubytovanie si účastníci zabezpečujú sami.



KREDITY

Zubní lekári/lekárky
•	 Za 14 hodín vzdelávania na tomto podujatí vám bude pridelených 14 kreditov 

 

SKSaPA a SKMTP
•	 14 kreditov

Prihlasovanie trvá  
do 23. 03. 2026 na  
www.itop-dental.sk
 
Po tomto termíne budeme 
záväzne prihláseným účastníkom 
účtovať storno poplatky 
nasledovne:

•	 50% sumy pri odhlásení  
do 30. 03. 2026

•	 100% pri odhlásení  
od 31. 03. 2026


