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Milé kolegyne a kolegovia,
vítame vás na Pracovných dňoch ambulantných
oftalmológov 2025. 

Aj tento rok sme pre vás pripravili niekoľko
noviniek, ktorých cieľom je priniesť vám ucelené
informácie o vybraných odborných témach, ako aj
poskytnúť viac priestoru na osobné stretnutia a
rozhovory.

Veríme, že opäť zažijete nezabudnuteľnú
atmosféru, ktorá je už tradičnou súčasťou tohto
podujatia.

Za organizačný výbor

MUDr. Adriana Krištofovičová, MPH, MBA
prezidentka ZAOL
predsedkyňa Sekcie ambulantných oftalmológov
Slovenskej oftalmologickej spoločnosti

Dr. med. Miroslav Kulanga, FEBO 
člen výboru ZAOL
podpredseda Sekcie ambulantných oftalmológov
Slovenskej oftalmologickej spoločnosti
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CATIOLANZE® EMULZIACATIOLANZE  EMULZIA
LATANOPROST 
V NOVEJ FORME

Santen Oy, 
Niittyhaankatu 20, 33720 Tampere, Fínsko.

EU/1/23/1763/001
Výdaj je viazaný na lekársky predpis.

 02/2024

Pred predpísaním si, prosím, preštudujte kompletnú informáciu Súhrn 
charakteristických vlastností lieku, ktorú nájdete otvorením QR kódu. 

Dátum prípravy: 07/2025. CATIOL-SK-250004

Catiolanze® Súhrn charakteristických vlastností lieku; 2. Lazzaro C, et al. Expert Rev Pharmacoecon Outcomes Res. (2023); 23(2):251 – 265; 
3. Baudouin C, et al. Eye (2025); 39:1599-1607

®

1,2

®
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50µg/ml latanoprost, očné emulzné kvapky

NOVINKA

BEZ DOPLATKU

PACIENTA

IN26-172_Catiolanze_inzerce_A5_SK.indd   2 09.04.2026   10:30



interaktívny Blok
Detskej oftalmológie

AMBLYOPIA A PROGRESÍVNA MYOPIA
9:30 - 11:30

Blok Zoči-voči úradom
VÚC a Úrad pre dohľad nad
zdravotnou starostlivosťou

12:00 - 13:30

Prestávka 30 min

Obed
od 14:00

Záver 13:30-13:45

Špecializované očné operácie: 
Kedy a kam odoslať?

OPERÁCIE ROHOVKY
8:45 - 10:00

Otvorenie  8:00 - 8:45
Keynote lecture: Ing. Vymyslický

Prestávka 30 min

Špecializované očné operácie: 
Kedy a kam odoslať?

GLAUKÓMOVÉ OPERÁCIE, 
OPERÁCIE STRABIZMU DOSPELÝCH

13:40 - 15:00

Prestávka  30 min

Blok 
firemných prednášok 

11:10 - 12:40
90 min

Blok ZAOL
15:45 - 17:15

Obed
12:40 - 13:40

Diskusno-spoločenský
večer

od 20:00

Večera
od 19:00

Sympózium hlavného
partnera
10:40 - 11:10

Prestávka 30 min

Voľby Výboru ZAOL
17:15 - 17:45

Plenary lecture: Dr. Zobanová
9:00 - 9:30

Komunikácia s náročným
pacientom
16:00 - 18:00

   Odborné kurzy
   1. Kurz subjektívnej refrakcie
        na digitálnom foropteri*
   2. Kurz rohovkovej topografie
   3. Kurz prvej pomoci

   * limitovaný počet účastníkov

   

 14:00-
15:30

1.

PROGRAM

Štvrtok
23.4.2026

Piatok
24.4.2026

Sobota
25.4.2026

   

12:30-
15:30

3.   

14:00-
15:30

2.

Zhromaždenie členov SOS
15:30 - 15:45

Plenary lecture: Doc. Kubíková



Certifikované kurzy

Štvrtok 23.4.2026

Od 1.1.2020 je v platnosti Vyhláška Ministerstva zdravotníctva Slovenskej
republiky č. 444/2019 Z. z. o minimálnych požiadavkách na interný systém
hodnotenia bezpečnosti pacienta, ktorá okrem iného ukladá poskytovateľovi
zdravotnej starostlivosti minimálne dvakrát ročne vykonať školenia všetkých
zdravotníckych pracovníkov poskytovateľa v poskytovaní prvej pomoci a v
riešení neodkladných stavov.
Školenie vedie lekárka OAIM a záchrannej služby v spolupráci s
riaditeľom záchrannej služby. Kurz sa uskutoční dňa 23. 4. 2026. 
Teoretická časť bude prebiehať spoločne pre všetkých účastníkov v čase
od 12:30 do 16:00. Následne bude pokračovať praktická časť, ktorá bude
realizovaná v menších skupinách podľa rozdelenia dohodnutého na
mieste.

KURZ PRVEJ POMOCI
12:30 -15:30 • 4 kredity

Rohovková topografia zohráva dôležitú úlohu v diagnostike rohovkových
ochorení a pri plánovaní moderných refrakčných postupov. Kurz sa zameria na
praktické získanie kvalitných meraní, orientáciu v topografických mapách a
rozpoznanie najčastejších patologických nálezov. Cieľom je premeniť technické
údaje na klinicky využiteľné informácie v ambulantnej praxi.

14:00 -15:30 • 2 kredity • MUDr. Pavol Veselý PhD., FWCRS 

KURZ ROHOVKOVEJ
TOPOGRAFIE



Štvrtok 23.4.2026

Subjektívna refrakcia patrí medzi základné klinické zručnosti, no v
každodennej praxi je rozhodujúca najmä jej jednoduchosť, rýchlosť a
spoľahlivosť. Kurz sa zameria na osvojenie praktického, nekomplikovaného
a efektívneho postupu subjektívnej refrakcie pri použití digitálneho
foroptera, ktorý je ľahko aplikovateľný v ambulantnej rutine. Cieľom je zvýšiť
istotu pri vyšetrení a dosiahnuť konzistentné výsledky bez zbytočného
predlžovania vyšetrenia.

KURZ SUBJEKTÍVNEJ REFRAKCIE
NA DIGITÁLNOM FOROPTERI
14:00 -15:30 • 2 kredity  •  Ing. Ivan Vymyslický

Kurz aplanačnej tonometrie bol pre nízky záujem zrušený.

16:00 - 18:00 Komunikácia s náročným pacientom
Adela Makovinská, VAM Consulting

od 19:00 Večera
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8:00 - 8:15 Slávnostné otvorenie kongresu

MUDr. Adriana Krištofovičová, MPH, MBA
prof. MUDr. Petr Kolář, Ph.D., MPH, MBA

8:15 - 8:45
Zrakový výkon a jeho vplyv na videnie
Ing. Ivan Vymyslický

Ing. Ivan Vymyslický patrí medzi najvýznamnejších lektorov českej a
slovenskej optiky a optometrie. Dlhodobo sa venuje problematike
funkčného videnia, zrakového výkonu a praktickým aspektom
optometrie. Je súdnym znalcom v odbore očnej optiky a aktívne sa
podieľa na rozvoji odboru v Českej republike aj na Slovensku. Svoje
odborné skúsenosti pravidelne prezentuje na odborných školeniach a
medzinárodných kongresoch.

8:45 - 10:00 Špecializované očné operácie: Kedy a kam odoslať?
OPERÁCIE ROHOVKY

Predsedníctvo:
prof. MUDr. Petr Kolář, Ph.D., MPH, MBA
doc. MUDr. Nora Majtánová, PhD.,MPH, MBA
doc. MUDr. Šárka Pitrová,CSc., FEBO

Prednášajúci:
MUDr. Roman Ondreička
CMO Bratislava
MUDr. Pavol Veselý PhD., FWCRS
VESELY Očná Klinika Bratislava
Prof. MUDr. Milan Izák, PhD. FEBO
Izak Vision Center

10:00 - 10:30 Prestávka

Keynote lecture

Piatok 24.4.2026
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10:30 - 10:40 Keď sa medicína stretáva s VR a AI: 
3D pohľad do ľudského tela
doc. et doc. MUDr. Eliška Kubíková PhD. MPH

Pani doc. Eliška Kubíková ako poradkyňa ministra zdravotníctva pre oblasť
vzdelávania v zdravotníctve predstaví novinku v zobrazovaní CT/MRI
snímok v 3D obraze. Ide o jeden z projektov slovenského lekára a inovátora
MUDr. Tomáša Brngala, ktorý sa preslávil prepojením medicíny s
modernými technológiami, najmä virtuálnou realitou a AI. Vyvíja digitálne a
AI/VR nástroje pre medicínu na výučbu študentov, tréning lekárov a
vizualizáciu ľudského tela a patologických nálezov. Jeho najznámejšie
projekty sú aplikácia vo virtuálnej realite umožňujúca zobraziť ľudské telo v
3D obraze, a program na zobrazenie CT/MRI snímok v 3D zobrazení. Jeho
aplikácie sa používajú v asi 180 krajinách sveta, v USA ich využívajú pri
popise zranení hráčov v NBA.

10:40 - 11:10 Sympózium hlavného partnera firmy Alcon
Vidieť viac! 
Personalizované riešenie katarakty a porúch slzného filmu

1.

2.

3.

Vidieť viac s istotou: 
Tri predpoklady optimálnej funkčnosti VOŠ a efektívnej
edukácie.
MUDr. Denisa Škrovinová, MBA., Doftall Žilina

 Vidieť viac na mieru: 
Správna šošovka pre správneho pacienta.
MUDr. Petra Senešiová, Vidissimo Trenčín

Vidieť viac komfortne: 
Efektívne riešenie suchého oka
MUDr. Katarína Hlaváčková, PhD., NsvM Bratislava

10'

10'

10'

Piatok 24.4.2026

Plenary lecture
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11:10 - 12:40

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Blok firemných prednášok

Predsedníctvo: doc. MUDr. Nora Majtánová, PhD.,MPH, MBA
                           MUDr. Eva Schwarz 
                           Dr. med. Miroslav Kulanga, FEBO 

Nový prístup k liečbe syndrómu suchého oka:
očný mikrobióm - lokálna aplikácia postbiotík
MUDr. Eva Schwarz
Prednáška je podporená firmou Aloris Vital

Nové antiseptikum na báze chlórhexidínu
Dr. med. Miroslav Kulanga, FEBO
Prednáška je podporená firmou Fidia

Moderná terapia glaukómu betablokátormi a povrch oka
MUDr. Martina Molitorová, PhD.
Prednáška je podporená firmou Bausch + Lomb

Neviditeľný faktor v liečbe glaukómu
doc. MUDr. Nora Majtánová, PhD.,MPH, MBA
MUDr. Adriana Takáčová
Prednáška je podporená firmou Thea Glimcare

Manažment detskej myopie v praxi: 
4 roky skúseností s viac ako 500 deťmi
Ing. Ivan Vymyslický
Prednáška je podporená firmou Danae Vision

ZEISS MyoCare -
brýlové čočky pro zpomalení progrese myopie
Mgr. Radek Anderle, Ph.D.
Prednáška je podporená firmou Carl Zeiss

15'

15'

10'

10'

15'

10'

12:40 - 13:40 Obed

Piatok 24.4.2026
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13:40 - 15:00 Špecializované očné operácie: Kedy a kam odoslať?
GLAUKÓMOVÉ OPERÁCIE
OPERÁCIE STRABIZMU DOSPELÝCH

Predsedníctvo:
prof. MUDr. Petr Kolář, Ph.D., MPH, MBA
doc. MUDr. Nora Majtánová, PhD.,MPH, MBA
doc. MUDr. Šárka Pitrová,CSc., FEBO

Prednášajúci:
doc. MUDr. Nora Majtánová, PhD.,MPH, MBA
Očná klinika Slovenskej zdravotníckej univerzity a Univerzitnej nemocnice
Bratislava
MUDr. Erika Dugová
LEXUM Trenčín a Martin

15:00 - 15:30 Prestávka

15:30 - 15:45 Zhromaždenie členov Slovenskej oftalmologickej
spoločnosti

prof. MUDr. Petr Kolář, Ph.D., MPH, MBA
Prezident Slovenskej oftalmologickej spoločnosti

15:45 - 17:15 Blok Združenia ambulantných očných lekárov

MUDr. Adriana Krištofovičová, MPH, MBA
Prezidentka Združenia ambulantných očných lekárov
JUDr. Dáša Hlavatá, LL.M.
Advokátska kancelária Hlavatá – Janík s.r.o.

17:15 - 17:45 Voľby Výboru Združenia ambulantných očných lekárov

od 20:00 Diskusno-spoločenský večer

Piatok 24.4.2026
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Diskusno-
spoločenský

večer

S R D E Č N E  V Á S  P O Z Ý V A M E  N A

20:00
ZAČIATOK

PIATOK
24. 4. 2026

Lístky si môžete zakúpiť ešte aj v piatok 24.4.2026 do 12:30 hod.



 umelé slzy s kyselinou hyalurónovou a nechtíkom lekárskym

 poskytujú dlhodobú úľavu pri syndróme suchého oka, pri pálení a únave očí

 pôsobia ochranne, protizápalovo a regeneračne

 neobsahujú konzervačné látky

 sú vhodné aj pre nositeľov kontaktných šošoviek

hyaluronát sodný              1,2 mg/ml

Dostanete bez lekárskeho predpisu v každej lekárni

www.unimedpharma.sk

Inzercia 148x210.indd   1 25.2.2013   10:44



9:00 - 9:30
Jedno detstvo a jedna šanca vidieť dobre
MUDr. Anna Zobanová

9:30 - 11:30 interaktívny blok Detskej oftalmológie
Amblyopia a progresívna myopia
dve najväčšie výzvy detskej oftalmológie

Predsedníctvo: MUDr. Anna Zobanová, MUDr. Erika Dugová

Prednášajúci:
Dr. med. Miroslav Kulanga, FEBO
Očná klinika Kulanga v Poprade

MUDr. Adriana Krištofovičová, MPH, MBA
Prezidentka Združenia ambulantných očných lekárov

11:30 - 12:00 Prestávka

12:00 - 13:30 Blok zoči-voči úradom
VÚC a Úrad pre dohľad nad zdravotnou starostlivosťou

Predsedníctvo: prof. MUDr. Petr Kolář, Ph.D., MPH, MBA, MUDr. Adriana
Krištofovičová, MPH, MBA, doc. MUDr. Nora Majtánová, PhD.,MPH, MBA

Dohlady nad zdravotnou starostlivosťou v oftalmológii. Ako sa vyhnúť
dohľadom nielen ÚDZS.
MUDr. Mgr. Michal Palkovič, PhD., MHA, MPH 
ÚPDZ

Úloha samosprávneho kraja v riadení a kontrole ambulantnej
zdravotnej starostlivosti
PhDr. Lucia Šmidovičová PhD. MPH
VÚC Trnava

13:30 - 13:45 Záver kongresu a obed od 14:00

Na prednášku si
vezmite mobil, aby ste

mohli odpovedať na
interaktívne otázky

Plenary lecture

Sobota 25.4.2026
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Kredity a certifikáty
Podujatie je zaradené do kreditného systému ARS CME. Kredity Vám budú automaticky
pripísané do Vášho konta v SLK na základe Vami uvedeného čísla v SLK. Pokiaľ nie ste
členom SLK a potrebujete vystaviť potvrdenie, prosím kontaktujte kongresový sekretariát.

Kurz prvej pomoci 
Kurz subjektívnej refrakcie na digitálnom foropteri
Kurz rohovkovej topografie
Piatok 24.4.2025  
Sobota 25.4.2025 

4 kredity
2 kredity
2 kredity
8 kreditov
4 kredity

Počty kreditov pasívnej účasti
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platba vopred na mieste

Pre členov združenia 60,- EUR 75,- EUR

Pre nečlenov združenia 120,- EUR 150,- EUR

Partner podujatia 150,- EUR 150,- EUR

Zástupca nevystavujúcej
spoločnosti

500,- EUR 500,- EUR

Obed 25,- EUR

Večera 23.4.2026 30,- EUR

Spoločenský večer 70,- EUR

OBEDOVÉ MENU

Piatok 24.4.2026
12:30-13:30

Číra zeleninová polievka
Losos na špenáte, opekané baby zemiaky, uhorkový šalát

Sobota 25.4.2026
od 14:00

Slovenská paradajková polievka - bezlepková
Hovädzinka na prírodný spôsob s hubami, ryža, paradajkový
šalát

Kongresové poplatky

Ak máte špeciálne požiadavky na stravu, prosím oznámte ich
hneď pri registrácii. Pokúsime sa Vám zabezpečiť alternatívu.

Lístky je možné zakúpiť si aj na mieste. Na obedy najneskôr v ten istý deň do 10:00.
Na spoločenský večer najneskôr do piatku 24.4.2026 do 12:30 hod. 

Stravovanie a akcie
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ALFASIGMA CZECH s.r.o.

Aloris Vital s.r.o.

Bausch & Lomb Poland sp. z o.o.

Carl Zeiss Slovakia, s. r. o.

Castor Slovakia s.r.o.

CMI spol. s r.o.

CooperVision Czech s.r.o.

DANAE VISION s.r.o.

DISPOMED s.r.o.

DR. THEISS SK, s.r.o.

Fidia Pharma Slovakia s.r.o.

Kaspen Medical, spol. s r.o.

LEXUM Slovakia, s.r.o.

Za podporu podujatia ďakujeme:

Hlavný partner
podujatia

MagnaPharm SK s.r.o.

MEDECOR Slovensko s.r.o.

Oculus & co. spol. s.r.o.

OLIKLA s.r.o.

Santen OY o.s.

S&D Pharma CZ s.r.o.

SURVEYE s.r.o.

Théa Pharma s.r.o.

UNIMED PHARMA spol. s r.o.

URSAPHARM spol. s r.o.

VESELY očná klinika, s.r.o.

Viatris Slovakia s.r.o.

Videris Slovensko s.r.o.


