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Milé kolegyne a kolegovia,

vitame vas na Pracovnych dnoch ambulantnych
oftalmologov 2025.

Aj tento rok sme pre vas pripravili niekolko
noviniek, ktorych cielom je priniest vam ucelené
informacie o vybranych odbornych témach, ako aj
poskytnut viac priestoru na osobné stretnutia a
rozhovory.

Verime, ze opat zazZijete nezabudnutelnu
atmosféru, ktora je uz tradiénou sucastou tohto
podujatia.

Za organizacny vybor

MUDr. Adriana Kristofovicova, MPH, MBA
prezidentka ZAOL

predsedkyna Sekcie ambulantnych oftalmolégov
Slovenskej oftalmologickej spolo¢nosti

Dr. med. Miroslav Kulanga, FEBO

¢len vyboru ZAOL

podpredseda Sekcie ambulantnych oftalmolégov
Slovenskej oftalmologickej spolo¢nosti

Zdruzenie
Ambulantnych
OEn)'(ch
Lekarov




KOLEKCIA
CLAREON"

Kolekcia sosSoviek Clareon™ ponuka TO,
na ¢om najviac zalezi:
Excelentna refrakéna predvidatelnost™*
Vynikajuca kvalita videnia**°

Celosvetovo najcastejSie implantovana
platforma vnutornoocnych sosSoviek™™

t In vitro measurement of axial displacement at 5 compression diameters for Clareon SY60OWF, AcrySof SN6OWF, enVista* MX60, Tecnis* ZCBOO, and Vivinex* iSert XY1; n=10 per group; P<0.005
*Trademarks are the property of their respective owners.' Defined as Modified Miyata grade 0, <25 mv/mm? over 3 years (n=138), and over 9 years (n=20), respectively.

Referen 1. Lane S, et al. J Cataract Refract Surg. 2019;45(4):501-506. 2. Howes F, et al. Visual Performance and Patient Satisfaction of Bilaterally Implanted Extended Depth of Focus Intraocular Lens: Outcomes of a Multicen-
ter Registry. J Refract Surg. 2025;41(2):e131-e143. 3. Cao X, Comparing clinical outcomes of trifocal intraocular lens in patients with and without prior history of laser in situ keratomileusis for myopia. BMC Ophthalmol. 2024 Sep

17;24(1):406. doi: 10.1186/512886-024-03671-8. PMID: 39289687; PMCID: PMC11409726. 4. Werner L, et al. J Cataract Refract Surg. 2019;45:1490-1497. 5. Oshika T, et al. J Cataract Refract Surg. 2020;46(5):682-687. 6. Maxwell A,
Suryakumar R. Clin Ophthalmol. 2018;12:2031-2037. 7. Lehmann R, et al. Clin Ophthalmol. 2021;15:1647-1657. 8. Berdahl P, et al. Visual Performance of a Novel Wavefront Shaping EDOF IOL. J Cataract Refract Surg doi:10.1097/j.

jcrs.0000000000001742 9. Zhu D, et al. Ophthalmol Ther. 2023;12(2):1157-1171. 10. Alcon data on file, 2023. REF-22137. 11. Market Scope 2023 IOL Market Report

Zdravotnicka pomdcka. Pre Uplné informacie ohladom indikacii, kontraindikacii a varovani si prosim precitajte navod na pouzitie. Dolezité informacie o produktoch najdete na stranke www.ifu.alcon.com

© 2025 Alcon Inc. SK-CLI-2500003
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CATIOLANZE®' EM

LATANOPROST »
V NOVEJ FORME

e Catiolanze® - inovativny latanoprost e Catiolanze® emulzia poskytuje
v kationickej emulzii bez konzervaénych preukazany dualny benefit:?
Llatok™? - Géinné znizenie VOT

- zlepsSenie stavu povrchu oka

VOT - vnutroocny tlak

1. Catiolanze® Suhrn charakteristickych vlastnosti lieku; 2. Lazzaro C, et al. Expert Rev Pharmacoecon Outcomes Res. (2023); 23(2):251 - 265;
3. Baudouin C, et al. Eye (2025); 39:1599-1607

Drzitel rozhodnutia o registracii: Santen Oy,
Niittyhaankatu 20, 33720 Tampere, Finsko.

Registracné ¢islo: EU/1/23/1763/001

Spoésob vydaja lieku: Vydaj je viazany na lekarsky predpis.
Datum poslednej revizie textu: 02/2024

Pred predpisanim si, prosim, prestudujte kompletnu informéaciu Sthrn
charakteristickych vlastnosti lieku, ktori najdete otvorenim QR kodu.

Datum pripravy: 87/2025. CATIOL-SK-250004

IN26-172_Catiolanze_inzerce_A5_SK.indd 2 @

catiolanze® |

50ug/ml latanoprost, oéné emulzné kvapky

$anten
B

09.04.2026 10:30 ‘



Stvrtok

23.4.2026

Odborné kurzy

1. Kurz subjektivnej refrakcie
na digitalnom foropteri*

2. Kurz rohovkovej topografie

3. Kurz prvej pomoci

* [imitovany pocet Uc¢astnikov

o0 &
1. || 2. | 3.

14:00- 14:00- 12:30-
15:30 15:30 15:30

Komunikacia s naroénym
pacientom
16:00 - 18:00

PROGRAM

Piatok

24.4.2026

Specializované oéné operacie:
Kedy a kam odoslat?

OPERACIE ROHOVKY
8:45 - 10:00

Blok
firemnych prednasok
11:10 - 12:40
90 min

Specializované oéné operacie:
Kedy a kam odoslat?
GLAUKOMOVE OPERACIE,
OPERACIE STRABIZMU DOSPELYCH
13:40 - 15:00

Zhromazdenie ¢lenov SOS
15:30 - 15:45

Blok ZAOL
15:45 - 17:15

Volby Vyboru ZAOL
17:15 -17:45

Diskusno-spolo¢ensky

vecer
od 20:00

Sobota

25.4.2026

interaktivny Blok

Detskej oftalmoldgie
AMBLYOPIA A PROGRESIVNA MYOPIA
9:30 - 11:30

Blok ZocCi-voc€i uradom
VUC a Urad pre dohl'ad nad
zdravotnou starostlivostou

12:00 - 13:30




Stvrtok 23.4.2026

Certifikované kurzy

+ KURZ PRVEJ POMOCI

12:30 -15:30 « 4 kredity

Od 1.1.2020 je v platnosti Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky €. 444/2019 Z. z. o minimalnych poziadavkach na interny systém
hodnotenia bezpec€nosti pacienta, ktora okrem iného uklada poskytovatelovi
zdravotnej starostlivosti minimalne dvakrat ro¢ne vykonat Skolenia vSetkych
zdravotnickych pracovnikov poskytovatela v poskytovani prvej pomoci a v
rieSeni neodkladnych stavov.

Skolenie vedie lekarka OAIM a zachrannej sluzby v spolupraci s
riaditelom zachrannej sluzby. Kurz sa uskuto¢ni dia 23. 4. 2026.
Teoreticka ¢ast bude prebiehat spolo¢ne pre vSetkych ucastnikov v ¢ase
od 12:30 do 16:00. Nasledne bude pokracovat prakticka ¢ast, ktora bude
realizovana v mensich skupinach podla rozdelenia dohodnutého na
mieste.

% KURZ ROHOVKOVEJ
TOPOGRAFIE

14:00 -15:30 ¢ 2 kredity « MUDr. Pavol Vesely PhD., FWCRS

Rohovkova topografia zohrava délezitu ulohu v diagnostike rohovkovych
ochoreni a pri planovani modernych refrakCnych postupov. Kurz sa zameria na
praktické ziskanie kvalitnych merani, orientaciu v topografickych mapach a
rozpoznanie najCastejSich patologickych nalezov. Cielom je premenit technické
udaje na klinicky vyuzitelné informacie v ambulantnej praxi.




Stvrtok 23.4.2026

KURZ SUBJEKTIVNEJ REFRAKCIE
O-O NA DIGITALNOM FOROPTERI

14:00 -15:30 « 2 kredity « Ing. lvan Vymyslicky

Subjektivna refrakcia patri medzi zakladné klinické zru¢nosti, no v
kazdodennej praxi je rozhodujuca najma jej jednoduchost, rychlost a
spolahlivost. Kurz sa zameria na osvojenie praktického, nekomplikovaného
a efektivneho postupu subjektivnej refrakcie pri pouziti digitalneho
foroptera, ktory je lahko aplikovatelny v ambulantnej rutine. Cielom je zvysit
istotu pri vySetreni a dosiahnut konzistentné vysledky bez zbyto&ného
predlZzovania vySetrenia.

Kurz aplana¢nej tonometrie bol pre nizky zaujem zruseny.

16:00 - 18:00 Komunikacia s naroénym pacientom
Adela Makovinska, VAM Consulting

od 19:00 Vecera
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Piatok 24.4.2026

8:00 - 8:15

8:45 -10:00

10:00 - 10:30

Slavnostné otvorenie kongresu

MUDr. Adriana Kristofovicova, MPH, MBA
prof. MUDr. Petr Kolaf, Ph.D., MPH, MBA

Ing. Ilvan Vymyslicky patri medzi najvyznamnejSich lektorov Ceskej a
slovenskej optiky a optometrie. DIhodobo sa venuje problematike
funkéného videnia, zrakového vykonu a praktickym aspektom
optometrie. Je sudnym znalcom v odbore o¢nej optiky a aktivhe sa
podiela na rozvoji odboru v Ceskej republike aj na Slovensku. Svoje
odborné skusenosti pravidelne prezentuje na odbornych Skoleniach a
medzinarodnych kongresoch.

Specializované oéné operacie: Kedy a kam odoslat?
OPERACIE ROHOVKY

Predsednictvo:

prof. MUDr. Petr Kolaf, Ph.D., MPH, MBA
doc. MUDr. Nora Majtanova, PhD.,MPH, MBA
doc. MUDr. Sarka Pitrova,CSc., FEBO

Prednasajuci:

MUDr. Roman Ondreicka

CMO Bratislava

MUDr. Pavol Vesely PhD., FWCRS
VESELY Oc¢na Klinika Bratislava
Prof. MUDr. Milan Izak, PhD. FEBO
Izak Vision Center

Prestavka



Piatok 24.4.2026

10:30 - 10:40

10:40 - 11:10

Plenary lecture

Ked sa medicina stretava s VR a Al:
3D pohlad do ludského tela
doc. et doc. MUDr. EliSka Kubikova PhD. MPH

Pani doc. Eliska Kubikova ako poradkyna ministra zdravotnictva pre oblast
vzdelavania v zdravotnictve predstavi novinku v zobrazovani CT/MRI
snimok v 3D obraze. Ide o jeden z projektov slovenského lekara a inovatora
MUDr. TomasSa Brngala, ktory sa preslavil prepojenim mediciny s
modernymi technolégiami, najma virtualnou realitou a Al. Vyvija digitalne a
AlI/VR nastroje pre medicinu na vyucbu Studentov, tréning lekarov a
vizualizaciu ludského tela a patologickych nalezov. Jeho najznamejSie
projekty su aplikacia vo virtudlnej realite umoznujuca zobrazit ludské telo v
3D obraze, a program na zobrazenie CT/MRI snimok v 3D zobrazeni. Jeho
aplikacie sa pouzivaju v asi 180 krajinach sveta, v USA ich vyuzivaju pri
popise zraneni hracov v NBA.

Sympdzium hlavného partnera firmy Alcon

Vidiet viac s istotou:

Tri predpoklady optimalnej funkénosti VOS a efektivnej
edukacie.

MUDr. Denisa Skrovinova, MBA., Doftall Zilina

Vidiet viac na mieru:
Spravna sosovka pre spravneho pacienta.
MUDr. Petra SenesSiova, Vidissimo Trencin

Vidiet viac komfortne:
Efektivne rieSenie suchého oka
MUDr. Katarina Hlavackova, PhD., NsvM Bratislava




Piatok 24.4.2026

11:10-12:40 Blok firemnych prednasok

Predsednictvo: doc. MUDr. Nora Majtanova, PhD.,MPH, MBA
MUDr. Eva Schwarz
Dr. med. Miroslav Kulanga, FEBO

1. Novy pristup k lieébe syndrému suchého oka: 15!
océny mikrobiom - lokalna aplikacia postbiotik
MUDr. Eva Schwarz
Prednaska je podporena firmou Aloris Vital

2. Nové antiseptikum na baze chlérhexidinu 15!
Dr. med. Miroslav Kulanga, FEBO
Prednaska je podporena firmou Fidia

3. Moderna terapia glaukomu betablokatormi a povrch oka 10'
MUDr. Martina Molitorova, PhD.
Prednaska je podporena firmou Bausch + Lomb

4. Neviditelny faktor v lieébe glaukému 10'
doc. MUDr. Nora Majtanova, PhD.,MPH, MBA
MUDr. Adriana Takacova
Prednaska je podporena firmou Thea Glimcare

5. ManaZment detskej myopie v praxi: 15!
4 roky skusenosti s viac ako 500 detmi
Ing. lvan Vymyslicky
Prednaska je podporena firmou Danae Vision

6. ZEISS MyoCare - 10'
brylové ¢ocky pro zpomaleni progrese myopie

Mgr. Radek Anderle, Ph.D.
Prednaska je podporena firmou Carl Zeiss

12:40-13:40 Obed

12



Piatok 24.4.2026

13:40 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45-17:15

17:15-17:45

od 20:00

Specializované oéné operacie: Kedy a kam odoslat?
GLAUKOMOVE OPERACIE
OPERACIE STRABIZMU DOSPELYCH

Predsednictvo:

prof. MUDr. Petr Kolat, Ph.D., MPH, MBA
doc. MUDr. Nora Majtanova, PhD.,MPH, MBA
doc. MUDr. Sarka Pitrova,CSc., FEBO

Prednasajuci:

doc. MUDr. Nora Majtanova, PhD.,MPH, MBA

O¢na klinika Slovenskej zdravotnickej univerzity a Univerzitnej nemocnice
Bratislava

MUDr. Erika Dugova

LEXUM Trencin a Martin

Prestavka

Zhromazdenie ¢lenov Slovenskej oftalmologickej
spoloénosti

prof. MUDr. Petr Kolar, Ph.D., MPH, MBA
Prezident Slovenskej oftalmologickej spolo¢nosti

Blok Zdruzenia ambulantnych oénych lekarov

MUDr. Adriana Kristofovicova, MPH, MBA
Prezidentka Zdruzenia ambulantnych o¢nych lekarov
JUDr. Dasa Hlavata, LL.M.

Advokatska kancelaria Hlavata — Janik s.r.o.

Volby Vyboru Zdruzenia ambulantnych oénych lekarov

Diskusno-spolocensky vecer

13



QS SRTICAL
S LOVAKIA

LCD Optotyp YPB 2100/YPB-2100P, YEASN

Model YPB 2100

Jednoducha cbsluha s diafkovym oviddadom,
MOINOAT Zavesit na stemy, Na SToRn

dlebo polalit na udl

Cerverry, 2edony finer, bez polarzdce,

Model YPB 2100P - s polarizaciou

ipecializované optotypy Polatest
vitavany vizudlny tréndngovy systém
238 palcovy displej s vysokym jasem
a ultravysokym rozlBenim,

Autorefraktokeratometer
ARKYPC - 100K, YEASN

Model YPC 100K

Jednedny dizajn,
laseravy meraci systém - senzor SONY,
kompatibling s ingmi zariadendami YEASN cez W FL

Model YPC 100 - autorefraktometer

Strbinové lampy TAKAGI

Model 700 GL
Model 700 GL NSW

Vysoko presnd vistetrenie 2 dagndzy
s prigodrenejiim stereoskopickym efektom

Viera Ballova, kontakt : 0911 432 093, office@optical.sk
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Listky si mbzete zakupit este aj v piatok 24.4.2026 do 12:30 hod.
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hyaluronat sodny / 1,2 mqg/ml
R
Ulava pre oci

# umelé slzy s kyselinou hyalurénovou a nechtikom lekarskym

# poskytuju dihodobu ulavu pri syndréme suchého oka, pri paleni a Ginave odi
# posobia ochranne, protizapalovo a regeneraéne

# neobsahuiju konzervacné latky

# 51 vhodné aj pre nositelov kontaktnych $osoviek

Dostanete bez lekarskeho predpisu v kazdej lekarni

se UNIMED
4y PHARMA'

e D www.unimedpharma.sk

‘ Inzercia 148x210.indd 1 25.2.2013 10:44




Sobota 25.4.2026

9:30 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 13:30

13:30 - 13:45

interaktivny blok Detskej oftalmoldgie
Amblyopia a progresivha myopia
dve najvacsie vyzvy detskej oftalmolégie

Predsednictvo: MUDr. Anna Zobanova, MUDr. Erika Dugova

Prednasajuci:
Dr. med. Miroslav Kulanga, FEBO Na prednagku si
O¢na klinika Kulanga v Poprade vezmite mobil, aby ste

mohli odpovedat na
interaktivne otazky

MUDr. Adriana Kristofovicova, MPH, MBA
Prezidentka Zdruzenia ambulantnych o€nych lekarov

Prestavka

Blok zo€i-vo€i uradom
VUC a Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou

Predsednictvo: prof. MUDr. Petr Kolaf, Ph.D., MPH, MBA, MUDr. Adriana
Kristofovi¢ova, MPH, MBA, doc. MUDr. Nora Majtanova, PhD.,MPH, MBA

Dohlady nad zdravotnou starostlivostou v oftalmoldgii. Ako sa vyhnut
dohladom nielen UDZS.

MUDr. Mgr. Michal Palkovi¢, PhD., MHA, MPH

UPDZ

Uloha samospravneho kraja v riadeni a kontrole ambulantnej
zdravotnej starostlivosti

PhDr. Lucia Smidoviova PhD. MPH

VUC Trnava

Zaver kongresu a obed od 14:00
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Kredity a certifikaty

Podujatie je zaradené do kreditného systému ARS CME. Kredity Vam budu automaticky
pripisané do Vasho konta v SLK na zaklade Vami uvedeného ¢isla v SLK. Pokial nie ste
¢lenom SLK a potrebujete vystavit potvrdenie, prosim kontaktujte kongresovy sekretariat.

Pocty kreditov pasivnej ucasti

Kurz prvej pomoci 4 kredity
Kurz subjektivnej refrakcie na digitalnom foropteri 2 kredity
Kurz rohovkovej topografie 2 kredity
Piatok 24.4.2025 8 kreditov
Sobota 25.4.2025 4 kredity



Stravovanie a akcie

Listky je mozné zakupit si aj na mieste. Na obedy najneskér v ten isty den do 10:00.
Na spolo¢ensky vecer najneskér do piatku 24.4.2026 do 12:30 hod.

OBEDOVE MENU

Piatok 24.4.2026 Cira zeleninova polievka
12:30-13:30 Losos na $penate, opekané baby zemiaky, uhorkovy Salat

Sobota 25.4.2026 Slovenska paradajkova polievka - bezlepkova
od 14:00 Hovadzinka na prirodny spdsob s hubami, ryza, paradajkovy
Salat

@ \/ﬂ Ak mate Specialne poziadavky na stravu, prosim oznamte ich
."a - . e ,e . vy ’
% hned pri registracii. Pokusime sa Vam zabezpecit alternativu.

Kongresové poplatky

platba vopred na mieste
Pre Clenov zdruzenia 60,- EUR 75,- EUR
Pre neclenov zdruzenia 120,- EUR 150,- EUR
Partner podujatia 150,- EUR 150,- EUR
Zastupca nevystaVlejl]ceJ: 500.- EUR 500.- EUR
spoloCnosti
Obed 25,- EUR
Vecera 23.4.2026 30,- EUR
Spolo¢ensky vecer 70,- EUR

23



Za podporu podujatia dakujeme:

Hlavny partner
podujatia

ALFASIGMA CZECH s.r.o.
Aloris Vital s.r.o.

Bausch & Lomb Poland sp. z o.o.

Carl Zeiss Slovakia, s. r. o.
Castor Slovakia s.r.o.

CMI spol. s r.o.
CooperVision Czech s.r.o.
DANAE VISION s.r.o.
DISPOMED s.r.o.

DR. THEISS SK, s.r.o.

Fidia Pharma Slovakia s.r.o.
Kaspen Medical, spol. s r.o.
LEXUM Slovakia, s.r.o.

MagnaPharm SK s.r.o.
MEDECOR Slovensko s.r.o.
Oculus & co. spol. s.r.o.
OLIKLA s.r.o.

Santen OY o.s.

S&D Pharma CZ s.r.o.
SURVEYE s.r.o.

Théa Pharma s.r.o.
UNIMED PHARMA spol. s r.o.
URSAPHARM spol. s r.o.
VESELY oc¢na klinika, s.r.o.
Viatris Slovakia s.r.o.
Videris Slovensko s.r.o.




