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ADOS Salvus s.r.o., Bratislava

ADOS Alena Schvartzova, s.r.o., Drazkovce
ADOS Srdce s.r.0., Pichov

ADOS Modra Hviezda n.o., Priepasné
ADQOS Zdravie s.r.o., Poprad

Katedra oSetrovatelstva, Fakulta socidlnych vied a zdravotnictva, UKF v Nitre J?> [SESERICNALRIGESKA
Ustav oetrovatelstva, Jesseniova lekdrska fakulta v Martine, UK v Bratislave

Univerzita Komenského
v Bratislave

X. CELOSLOVENSKA KONFERENCIA SESTIER
PRACUJUCICH V DOMACE) OSETROVATELSKEJ STAROSTLIVOSTI

30.-31. maja 2025

Hotel Besenova ***
Besenova 136
034 83 Besenova




PROGRAM KONFERENCIE

30. maja 2025

07:30 - 08:30 hod. Registracia

08:30 - 09:00 hod. Otvorenie, prihovory hosti

09:00 - 12:00 hod. Odborné bloky prednasok/ Panelova diskusia

I. BLOK
Revizne pravidla a hodnotiace parametre zdravotnych poistovni, ezdravie suvisice s poskytovatelmi ADOS
Koordinatori/Moderatori: Gelatikova, J.; Vnuk, I.

1.) ~Buducnost” domacej osetrovatelskej starostlivosti na Slovensku.
Laurinc, M. (Bratislava) — vyziadana prednaska

2) Hodnotiace parametre - vyhodnotenie zo strany zdravotnej poistovne Dovera.
Vyziadand prednaska

3) Hodnotiace parametre - vyhodnotenie zo strany zdravotnej poistovne Union.
Vyziadand prednaska

4.) Ezdravie vo vztahu k poskytovatelom ADOS.

Skladan, B. (NCZI) - vyziadana prednaska

Panelova diskusia/hostia:
Milan Laurinc (SK SaPA), Libusa Repiska (Zdravita, 0.z.),
zastupca ZP Dévera, zastupca ZP Union, Branislav Skladan (NCZI)

11:00 - 11:15 hod. Prestavka na kavu

Il. BLOK
Vzdelavanie, mentorstvo a priprava na vykon povolania sestra pracujuca v ADOS
Koordinatori/Moderatori: Laurinc, M.; Kolencikova, O.
5.) ADOS ako klinické vyucbové prostredie Studentov osetrovatelstva.
Pavelova, L.; Kristofova, E.; Sollarova, A.; Zrubcova, D. (Nitra) — vyziadana prednaska

6.) Prilezitosti a vyzvy mentorstva v osetrovatelstve.
LepieSova, M.; Zanovitova, M. (Martin) — vyziadana prednaska

7.) Regulované povolanie sestra, sestra s pokrocilou praxou.
Gelatikova, J. (Zilina) - vyZiadana

Panelova diskusia/hostia:
Jana Gelatikova (SK SaPA), Radka Kurucova, Martina Lepiesova (Ustav osetrovatelstva, JLF UK),
Luboslava Pavelova, Dana Zrubcova (FSVaZ, UKF)

8.) Praktické pouzitie hydrogélu a oplachového roztoku.
Ulbricht, L. (Acare)

12:30 - 13:30 hod. Obed
13:30 - 17:00 hod. Odborné bloky prednasok



lll. BLOK
Kvalita domacej oSetrovatelskej starostlivosti, pravne problémy pri poskytovani starostlivosti cestou ADOS
Koordinatori/ Moderatori: Laurinc, M.; Gelatikova, J.

9. Sestra samospravneho kraja - jej pozicia k ADOS.
Hrindova, T. (PreSov) - vyZziadana prednaska

10.) Problémy poskytovania o3etrovatelskej starostlivosti z pohladu znalca UDZS.
Gondarova - Vyhnickova (Ruzomberok) — vyziadana prednaska

11.) Staznosti na sestry pracujuce v ambulantnej sfére.
Michalcova, I. (PreSov) - vyziadana prednaska

12.) Kvalita starostlivosti a bezpecnost pacienta v zariadeniach dlhodobej starostlivosti.

Kurucova, R. (Martin) — vyziadana prednaska

Panelova diskusia/hostia:
Iveta Lazorova (SK SaPA), Iveta Michalcova (SK SaPA), Dusan Slavik (PUCHALLA, SLAVIK & partners s.r.0.),
Tatiana Hrindova (PSK), Katarina Cadrikova (ZSK)

13) Debridment - zaklad hojenia chronickej rany.
Pikora, M.; Pikorova, R. (Poprad)

15:15 - 15:30 hod. Prestavka na kavu

IV. BLOK
Skusenosti zo Slovenska a zahranicia - ako to (ne)funguje.
Koordinatori: Zrubcova, D.; Vnuk, .

14.) Uloha sestry v starostlivosti o dlhodobo chorych v domacom prostredi v Polsku.
Krzeminska, S.; Kostka, A. (Ktocko, PL) - vyziadana prednaska

15.) Domaci a paliativni péée v CR
Otrubov4, R. (Hodonin, CZ) - vyziadana prednaska

16.) Predpisovanie liekov a zdravotnickeho materialu sestrami v Pol'sku.
Borodzicz, A. (Wroctaw, PL) - vyziadana prednaska

17.) Péce o rany u hematoonkologickych pacientov.
Hasova, K. (Ostrava, CZ) — vyziadana prednaska

18.) Budte s pacientom az do konca.
Polanowska, M. (Ktocko, PL) — vyziadana prednaska

19.) Opiaty a lé¢ebné konopi v starostlivosti o pacientov.
Konafrik, M. (Ostrava, CZ) - vyziadana prednaska

20.) Paliativny pacient v starostlivosti ADOS/Mobilného hospicu.

Stanova, B. (Bratislava)
Diskusia

Zaver prvého dna konferencie
20:00 hod. Spolocenska vecera



31. maja 2025

08:00 - 09:00 hod. Registracia

09:00 - 11:00 hod. Odborné bloky prednasok

Koordinatori: Kocisek, L'; Kolencikova, O.

21.) Manazment oSetrovatelskej starostlivosti v zariadeni sociadlnych sluzieb.
Darmosova, R.; Pastorekova, M. (Ruzomberok)

22)) Osetrovatel'ska starostlivost o pacientku s problematickou kolostomiou.
|zova, M. (Ruzomberok)

23.) Désledky chronickych ran na zivot pacienta.
Ivankova, V.; Popovicova, M. (Presov)

24.) Vyzivova podpora pri hojeni ran.
Haladova, Z.; Palinkasova, S.; Doka, R. (Bratislava)

25.) Spolupraca dialyza¢ného strediska s ADOS pri manazmente chronickych ran u dialyzovanych
pacientov.

Francuzova, J. (Bratislava)
Diskusia

10:00 - 10:15 hod. Prestavka na kavu

VI. BLOK

Koordinatori: Kocisek, L.; Haladova, Z.

26.) Od tehotenstva po materstvo: Odborna starostlivost o matku a novorodenca pre lepsiu
budicnost - ADOS Baby Kkiss.
Halekova, O.; Kovalova, M.; Mizenkova4, L.; Vojtkova, K. (Giraltovce)

27.) Vyhody ¢lenstva v SK SaPA a hodnotenie ststavného vzdelavania.
Michalcova, I. (Presov)

28.) Vyskyt syndrému vyhorenia u sestier v agenturach domacej oSetrovatelskej starostlivosti.
Zrubcova, D.; Spacilova, Z.; Pavelova, L.; Laurinc, M. (Nitra) — vyZiadana prednaska

29) Centrum kontinualneho vzdelavania.

Gelatikova, J. (Zilina)
Diskusia

Konferencia je zaradena do systému odbornych podujati sistavného vzdelavania.

Podla Vyhlasky MZ SR €. 74/2019 Z. z. o kritériach a sp6sobe hodnotenia sustavného vzdelavania zdravot-
nickeho pracovnika sa priznava zdravotnickemu pracovnikovi:

Uéast Datum Pocet kreditov
Pasivna 30.05.2025 8
Pasivna 31.05.2025 2
Aktivna — autor prednasky - 10

Aktivna - spoluautor - 5



ORGANIZACNY VYBOR

PhDr. Milan Laurinc, PhD., MPH, dipl. s. (predseda)
Mar. Jana Gelatikova, PhD.

PhDr. Olga Kolencikova, MPH, dipl. s.

Mar. et Mgr. et Mgr. et Bc. et Bc. lvan Vnuk, MHA
Mgr. Lubomir Kocisek, dipl. s.

Mgr. Milo§ Caklos, PhD.

Mar. Iveta Michalcovd, MPH

VEDECKY VYBOR

prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD. (predsednicka)
doc. PhDr. Andrea Solgajova, PhD.

dr hab.n med i n. o zdr. Sylwia Krzeminska (PL)
PhDr. Luboslava Pavelova, PhD.

PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH

PhDr. Dana Zrubcova, PhD.

PhDr. Milan Laurinc, PhD., MPH, dipl. s.

Magr. Iveta Lazorova, PhD., MPH, dipl. p.a.

Mgr. Milo$ Caklos, PhD.

Mgr. Radka Kurucova, PhD.

Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

PhDr. Helena Gondarova - Vyhnickova, dipl. s.

KONTAKT NA ORGANIZATORA

PhDr. Milan Laurinc, PhD., MPH, dipl. s.

predseda Sekcie sestier pracujucich v ADOS
Slovenska komora sestier a pérodnych asistentiek
mobil: +421 915 943 571

E-mail: milan.laurinc@gmail.com

Tesime sa, Ze Vas budeme maoct privitat' v Besernovej!
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