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16. – 17. máj 2025 
Hotel SOREA Hutník I.  

Tatranské Matliare 



PROGRAM  –  16.05.2025 

07:00 – 08:00   Registrácia účastníkov      

I. BLOK – PREDSEDNÍCTVO: Mgr. Bartková J., Mgr. Trnková K. 

08:00 – 08:10   Slávnostné zahájenie konferencie 
                            
08:10 – 08:30   Komunikácia sestry v domácom prostredí pacienta 
                              Mgr. Andrea Babičová 
 

08:30 – 09:00   Tri typy  ako získať vitalitu a zvládať stres 
                            Ing. Michaela Drábková, PhD., Eva Grondžáková 
                              Zinzino 
 

09:00 – 09:30   Cítiť sa lepšie, mať energie a zvládať stres. Ako? 
                            MUDr. Ladislav Pásztor, MSc. 
                              Biomicroreal terapia s.r.o. 
 

09:30 – 09:50   Masťové základy v liečbe najčastejších dermatóz 
                            PharmaDr. Ivan Stancl, Peter Bugár 
                              Spiridea s.r.o. 
 

09:50 – 10:10   Príbeh s (pomerne) šťastným koncom 
                           MUDr. Peter Bárta 
                             Nemocnica Dr. Vojtecha Alexandra v Kežmarku n.o., člen skupiny AGEL 
 

10:10 – 10:30   Bezpečnosť pacienta v ADOS 
                           PhDr. Silvia Velková, PhD.  
                             DFN Košice 
 

10:30 – 11:00   Ako sa nestať obeťami podvodníkov a zlodejov 
                           Mgr. Silvia Malatinská, PhD., Bc. Ľuboš Vávra, Mgr. Martin Jurica  
                             Odbor prevencie kriminality MV SR 
 

11:00 – 11:15   Diskusia   
 

11:15 – 11:30   COFFEE BREAK 

 

II. BLOK – PREDSEDNÍCTVO: Mgr. Jobbágyová D., Mgr. Kallós Belokostolská D. 

 

11:30 – 11:50   Domáca ošetrovateľská starostlivosť v špecifických podmienkach na Spiši 
                              MUDr. Beáta Šoltýsová 
                              Nemocnica Dr. Vojtecha Alexandra v Kežmarku n.o., člen skupiny AGEL 
 

11:50 – 12:10   Vplyv legislatívnych zmien na činnosť ADOS a MOHO    
                         PhDr. Katarína Kačalová, PhD. 
                              Mgr. Denisa Krajkovičová, MPH 
                              VšZP, a.s. 
 

12:10 – 12:30   Vedenie zdravotnej dokumentácie v rozsahu ošetrovateľskej starostlivosti  
                            v ADOS 
                         Mgr. Katarína Trnková 
                              PADOS s.r.o., Nové Zámky 



12:30 – 13:00   Predchádzanie pádom a blúdeniu u seniorov a osôb s demenciou 
                            Mgr. Beata Chovancová 
                              Comos, s.r.o. 
 

13:00 – 13:15   Diskusia   
            

13:15 – 14:15  OBEDNÁ PRESTÁVKA 

III. BLOK – PREDSEDNÍCTVO: PhDr. Sabolová E., MBA, MPH, MHA, Kráľovičová M., DVS 

 

14:15 – 15:00   Debridement podľa typu tkaniva – workshop 
                            MUDr. Hana Zelenková, PhD., MBA 
                              Vlasta Hromová 
                              ConvaTec 
                                                                        
15:00 – 15:20   Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta s fekálnou inkontinenciou –        
                            vyžiadaná prednáška 
                            PhDr. Mária Novysedláková, PhD. 
                              KU v Ružomberku, FZ 
  
15:20 – 16:00   Moderné silikónové krytia v liečbe chronických rán a spolupráca ADOS            
                            s ambulanciou chronických rán 
                           MUDr. Tomáš Jankovič 
                           BIOXA Therapeutics s.r.o. 
  
16:00 – 16:15   Diskusia   
 

16:15 – 16:30   COFFEE BREAK 

 

IV. BLOK – PREDSEDNÍCTVO: Mgr. Trnková K., Sabolová E., DVS 

 

16:30 – 17:00   Aplikácia antiseptík v hojení rán 
                              Dr. Stanislav Šurín 
                             Schuelke SK, s.r.o. 
 

17:00 – 17:30   Novinky v zdvíhacích zariadeniach pre imobilných, úprava áut pre   
                            imobilných, štátny príspevok až do 98% z ceny zariadenia 
                                        Monika Ponická  
                             SPIG, s.r.o. 
 

17:30 – 17:50   Rehabilitácia pacientov s Parkinsonovou chorobou v domácom prostredí    
                             Mgr. Matúš Macko 
                             ADOS ELA, Svidník 
 

17:50 – 18:00   Diskusia   

18:00  UKONČENIE ODBORNÉHO PROGRAMU PRVÉHO DŇA KONFERENCIE 

18:00 – 19:30 VEČERA PRE UBYTOVANÝCH HOSTÍ 
 

20:00  SPOLOČENSKÝ VEČER S DISKUSIOU 



PROGRAM  –  17.05.2025 

V. BLOK – PREDSEDNÍCTVO:  PhDr. Sabolová E., MBA, MPH, Mgr. Jobbágyová D. 

07:30 – 08:00   Registrácia účastníkov  
 

08:00 – 08:20   Etické aspekty v práci sestry  
                              Mgr. Lívia Nováková 
 

08:20 – 08:40   Pochopenie a podpora od poskytovateľov zdravotnej starostlivosti ako     
                            súčasť zdravotnej gramotnosti – vyžiadaná prednáška 
                              PhDr. Mgr. Mariana Magerčiaková, PhD., MPH, MBA  
                              KU v Ružomberku, FZ, Katedra ošetrovateľstva 
              
08:40 – 09:00   Morálny distres ako jeden z faktorov odchodu sestier z profesie – vyžiadaná     
                            prednáška 
                            PhDr. Bc. Eva Moraučíková, PhD., MPH  
                              PhDr. Mária Lehotská, PhD.  
                              KU v Ružomberku, FZ, Katedra ošetrovateľstva 
 

09:00 – 09:30   Starostlivosť o seba v pomáhajúcich profesiách 
                              doc. PhDr. ThDr. Stanislav Košč, PhD.       
 

09:30 – 09:50   Synergia odborníkov v ADOS pri zabezpečovaní kvalitnej a efektívnej      
                            starostlivosti – vyžiadaná prednáška 
                                         doc. PhDr. Mária Popovičová, PhD., MBA 
                              PhDr. Viera Ivanková, PhD. 
                                        KU v Ružomberku, FZ, Katedra ošetrovateľstva                                         
 

09:50 – 10:10   Identifikácia bariér v systéme domácej ošetrovateľskej starostlivosti          
                            z perspektívy klinickej praxe sestier – vyžiadaná prednáška  
                         doc. PhDr. Mária Popovičová, PhD., MBA 
                              doc. PhDr. Jozef Babečka, PhD. 
                                          KU v Ružomberku, FZ, Katedra ošetrovateľstva                                         

 
10:10 – 10:25   Diskusia   
                                         

10:25 – 10:40   COFFEE BREAK 

 

VI. BLOK – PREDSEDNÍCTVO:  Mgr. Trnková K., PhDr. Sabolová E., MBA, MPH, MHA 

10:40 – 11:00   Selfmanažment diabetes mellitus a jeho úloha v sekundárnej prevencii  
                            z pohľadu ošetrovateľstva – vyžiadaná prednáška 
                           PhDr. Ľudmila Majerníková, PhD., MBA, univ. doc.  
                             doc. PhDr. Ľubomíra Tkáčová, PhD., MPH  
                             PhDr. Anna Hudáková, PhD., MBA  
                             PU v Prešove, FZO 
 
 



11:00 – 11:20   Využitie nových technológií, edukačných metód v procese vzdelávania             
                            budúcich zdravotníckych pracovníkov – vyžiadaná prednáška 
                           PhDr. Dagmar Magurová, PhD., MPH 
                             PhDr. Ľudmila Majerníková, PhD., MBA, univ. doc.  
                             Mgr. Marcel Magur, MPH * 
                             PU v Prešove, FZO, Katedra ošetrovateľstva 
                                        Psychiatrická nemocnica Philippa Pinela v Pezinku *  
 

11:20 – 11:40   Tehotenstvo v adolescentnom veku a jeho riziká pre ženu – vyžiadaná   
                            prednáška 
                              PaedDr. Mgr. Helena Galdunová, PhD. 
                              PU v Prešove, FZO, Katedra ošetrovateľstva 
 

11:40 – 12:00   Sestra a komunitné programy na podporu zdravia – vyžiadaná prednáška 
                             PhDr. Jana Cuperová, PhD., MPH 
                             PU v Prešove, FZO, Katedra ošetrovateľstva 
 

12:00 – 12:20   Selfmanažment protektívnych faktorov v prevencii onkologických ochorení –                
                           vyžiadaná prednáška 
                             PhDr. Andrea Obročníková, PhD., MPH 
                             PhDr. Ľudmila Majerníková, PhD., MBA, univ. doc.  
                             PU v Prešove, FZO, Katedra ošetrovateľstva 
 

12:20 – 12:40   Implementácia hodnotiacich nástrojov v komunitnej starostlivosti –  
                            vyžiadaná prednáška                                
                            PhDr. Anna Hudáková, PhD., MBA  
                              PhDr. Ľudmila Majerníková, PhD., MBA, univ. doc. 
                                         PhDr. Andrea Obročníková, PhD., MPH 
                             PU v Prešove, FZO, Katedra ošetrovateľstva 
 

12:40 – 13:00   Diskusia   
 

13:00  ZÁVER KONFERENCIE. ODOVZDÁVANIE CERTIFIKÁTOV 

13:00 – 14:00  OBED 

 

KREDITY 

16. 05. 2025 – SKSaPA a SK MTP pridelili za pasívnu účasť 8 kreditov, za aktívnu účasť pre autora 10 
kreditov a 5 kreditov pre spoluautorov.  
 
17. 05. 2025 – SKSaPA a SK MTP pridelili za pasívnu účasť 5 kreditov, za aktívnu účasť pre autora 10 
kreditov a 5 kreditov pre spoluautorov. 
 
Autorovi a spoluautorovi prednášky prináležia kredity aj za pasívnu účasť, pokiaľ sa podujatia 
zúčastnia. V prípade, ak sa sestra zúčastní tejto aktivity sústavného vzdelávania s viac ako jednou 
prednáškou, budú jej za aktívnu účasť pridelené kredity len raz, bez ohľadu na počet prezentovaných 
prednášok. Toto ustanovenie sa vzťahuje aj na spoluautorstvo. 
 

 
Ďakujeme Vám za účasť na jarnej konferencii a pozývame Vás na jesennú konferenciu, ktorá bude 
v dňoch 17.-18. októbra 2025. 



GENERÁLNY PARTNER 

 

PARTNERI KONFERENCIE 

                                                         

                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                                         

                                   

                                                                                                                                                                  

                                                       


