Xl. narodny kongres Slovenskej spolocnosti artroskopie
a Sportovej traumatologie s medzinarodnou ucastou

TERMIN KONGRESU: 14.11. - 15.11. 2024 MIESTO: Hotel DoubleTree by Hilton Bratislava

Stvrtok 14.11.2024 ODBORNY PROGRAM
Registracia: 7:00 KONGRESU

8.30 - 9.45 blok rameno |

Lekdrska sekcia Predsednictvo: Krajcsovics, Kautzner, Kalina

Subscapularis tear - how to repair. 7'
Mitro M. }
Klinika muskuloskeletalnej a Sportovej mediciny, Nemocnica Agel KoSice - Saca

Patologie m. subscapularis a moznosti reseni. 7'
Kautzner J., Havlas V., Kalina R.
Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. LFUK a FN Motol, Ortopedicka klinika, FN Olomouc

Fixace ruptur manZety rotatort transosealni technikou. 7'
Boglevsky R.
Klinika ASK Tore, Ostrava

Artroskopicka transosedlni sutura RM: roéni vysledky prospektivni analyzy 117 pacientu. 7'
Hudecek F.
|. ortopedicka klinika, FN u sv.Anny, Brno

Suprakapsularna rekonstrukcia ako augmentaéna technika pri masivnej lézii sliach
rotatorovej manzety. 7'

Varga M.

Klinika muskuloskeletalnej a $portovej mediciny, Nemocnica Agel Kosice - Saca

Artroskopické moZnosti feseni rozsahlé ruptury manZety rotatora. 7'
Kalina R.
Ortopedicka klinika, FN Olomouc

Artroskopicka rekonstrukce masivni ruptury rotatorovej manzety - moznosti, techniky, vysledky. 7'
Holibka R., Holibka K.
Ortoped. odd., Vojenska nemocnice Olomouc

Biologicka augmentace sutury manZety rotatord pomoci kolagenového implantati - prvni zkusenosti. 7'
Kalina R.
Ortopedicka klinika, FN Olomouc

22
N ) 09:45-10:00 - Prestévka



10.00 - 10.30 Slavnostné otvorenie kongresu

Predsednictvo:

MUDr. Jan Grauzel, MPH - predseda SSAST

Doc. MUDr. Jakub Kautzner, PhD - predseda SSTA

Prof. MUDr. Peter Simko, CSc. - rektor SZU

Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD, MPH - predseda SOTS, prodekan LFUK

MUDr. Andrey Svec, PhD., MPH - hlavny odbornik MZ SR v odbore ortopédia
MUDr. Radoslav Cuha, MBA, MPH - generalny riaditel Pentahospitals Slovensko

10.40 - 12.30 Key lectures

Predsedajuci: Grauzel, Varga, Havlas

Knee Surgeries 2024 - how | do it. 30’

Bode G. M
Praxisklinik 2000 Orthopédie, Freiburg Arthrex’

ACL reconstruction: which graft is the best for which patient. 15'
Silva A.
Hospital Da Luz, Porto

ACL Injury Prevention: What to do and How to do it. 35'
Patt T., Janosky J.
Bergmanclinics - Rotterdam, Lassel University - Boston, USA

@ 12.30 - 13.30 - Obed

13.30 - 14.00 Arthrex | workshop /Ballroom/
Zimmer Biomet workshop /Paris/

14.15 - 15.45 blok: Koleno |

Predsedajuci: Okal, Zeman, Holibka

Fibrin clot in meniscal repair. 7'
Zeman P.
Klinika ortopedie a traumatologie pohybového ustroji LFUK, FN Plzen

Repair of meniscal lesions typically associated with ACL injury. 7'
Zeman P.
Klinika ortopedie a traumatologie pohybového ustroji LFUK, FN Plzen

Artroskopicka sutura menisku pokracujicim stehom: Vyznam a technika. 7’
Okal F., Grauzel J.
Nemocnica Medissimo - Sportclinic, Bratislava

Transplantace menisku. 7'
Kuzma J.
Klinika traumatologie, Urazova nemocnice v Brné

Nestabilita kolena - moznosti lécby. 7'
Kuzma J.
Klinika traumatologie, Urazova nemocnice v Brné



Osa - stabilita - meniskus - chrupavka. Indikace a limity pfi revizni rekonstrukéni artroskopii
v jedné dobé. 7'

Lujc M.

Ortopedicka klinika, FN Brno

LCA a lateralna strana kolena, Lemaire vs Larson. 7'
Barla B.
Ortopédia Inak, Kosice

Augmentacia rekonstrukcie predného skrizeného vazu lateralnou extraartikularnou tenodézou. 7'
Strandk P., Baca J.,
FNsP F.D. Roosevelta Banskd Bystrica, Gynpor Slia¢

Augmentacia fixacie pri rekonstrukcii predného skrizeného vazu. 7'
Varga M.
Klinika muskuloskeletalnej a Sportovej mediciny, Nemocnica Agel Kosice - Saca

Artroskopicka reinzerce LCA pri lézi AM porce vazu. 7'
Holibka K., Holibka R.
Ortoped. odd., Vojensk& nemocnice Olomouc

22
Q 15.45 - 16.00 - Prestavka

16.00 - 17.00 blok: rameno Il

Predsedajlci: Pasiar, Neoral

Moznosti osetrenia AC luxacie technikou endobutton. 7'
Barinka J.
Traumatologické odd., Nemocnica Bory - Bratislava

Analyza klinickych a paraklinickych parametrov a porovnanie vysledkov operacnej
lieCby - tenotémie a tenodézy. 7'

Krause R., Majcher A., Stefio B.

Ortopedicka klinika, FNsP Zilina

Izolované poskodenie sl'achy m. subscapularis. 7’
Pasiar J., Krajcsovics N.,
Nemocnica Medissimo - Sportclinic, Bratislava, I. OTK UNB

Rameno neni jen labrum a manzeta, aneb jiné aspekty bolesti ramene. 7'
Neoral P.
Ortopedicka klinika, FN Olomouc/NeoSportClinic

Eden-Hybinette. Indikacie, opera¢na technika, vysledky. 7’
Krajcsovics N., Pasiar J.
Nemocnica Medissimo - Sportclinic, Bratislava, |. OTK UNB

Vyuziti remplissage techniky pfi stabilizaci ramenniho kloubu - nase zkusenosti,
techniky, vysledky. 7'

Holibka R., Holibka K.
Ortoped. odd., Vojenskd nemocnice Olomouc

17.15-17.45 Arthrex Il workshop /Ballroom/
Drillbone workshop /Paris/
18.00 schodza SSAST a volba vyboru



Stvrtok 14.11.2024

Nazov saly: FOYER

15.00 - 16.30

Predsedajtci: Mitterovd, Mitschova

Sportclinic kedysi a dnes. 7'
Hudekova M., Mitterova K.
Nemocnica Medisimo - Sportclinic, Bratislava

§tarostlivost’ o pacienta v JZS. 7'
Snajdarova A., Vanikova A., Valentova S.
Nemocnica Medissimo - Sportclinic, Bratislava

AutoCart z pohladu inStrumentarky a anesteziologickej sestry. 7
Launerova J., Imreova Z.
Nemocnica Medissimo - Sportclinic, Bratislava

Instrumentovanie pri kostnom defekte glenoidu s rekonstrukciou pomocou bone block cerklaze. 7
Gumanova J.
KUCH, UNB a SZU Bratislava

Rovno na inStrumentacny stolik. 7'
Pattrmanova Z., Molejova J.
Nemocnica Medissimo, Bratislava

Ambulantna anestézia - moderné skvalitnenie poskytovania zdravotnej starostlivosti. 7'
Spélova M., Handzusova M.
Nemocnica Medissimo - Anesteziolog. odd, Bratislava

Rehabilitacia po operacnej technike AutoCart. 7'
Kacerova M., Hreha P.
Nemocnica Medissimo - Sportclinic , Bratislava

Fyzioterapia po rekonstrukénych operaciach LCA v kombinacii s LET. 7'
Mlynérikova S.
Gynpor, Slia¢

Najmodernejsie pristupy v diagnostike po rekonstrukeii ACL. 7'
Angus R.
Sportwell, Bratislava

Vedenie zdravotnej dokumentéacie a hodnotenie UDZS. 7'
Mitschova K.
I. OTK, UNB Bratislava



Piatok 15.11.2024

Lekarska sekcia

9.00 - 10.15 Sportova traumatolégia a Varia |
Predsedajlci: Vesely, Delej, Dostal

Snapping hip syndrome - Artroskopicka lécba. 7'
Zeman P.
Klinika ortopedie a traumatologie pohybového ustroji LFUK, FN Plzen

Posterior portals in modern Knee reconstructive surgery. 7'
Zeman P.
Klinika ortopedie a traumatologie pohybového ustroji LFUK, FN Plzen

Komplexni poranéni kolena v détském a adolescentnim véku. 7'
Kautzner J., Havlas V.
Klinika détském dospélé ortopedie a traumatologie 2. LFUK a FN Motol

Kombinovana transplantacia Autolégnych chondrocytov. 7'
Jakubec I., Adler
Orthos, Martin

Nas pristup k poraneniu LCM. 7’
Dostal A.
Klinika Urazovej chirurgie SZU a UNB, Bratislava

Peroneus Split Graft. 7'
Sadovsky P. F
Ortopedické odd., Nemocnice Ceské Budé&jovice

Nase zkuSenosti se Synergy Vision a Panascope. 7’
Machacek V.
CZ Clinic s.r.o., Prostéjov

Implementace programu “ESSKA-ESMA ACL Prevention For All”
v Ceské republice - zachranime 1.000 kolen? 7'

Hudecek F., Lujc M., Urbasek K., Jansky I.,

|. ortopedicka klinika, FN u sv.Anny, Brno, KDCHOT FN Brno
Fyzioterapie Janska s.r.o., IC klinika Brno

20
Q 10.15 - 10.30 Prestavka

10.30 - 11.45 Sportova traumatolégia a Varia Il
Predsedaijlci: Heger, Hrazdira

Zdravotni zabezpeceni MS 2024 v hokeji, skupina Ostrava. 7
Demel J., Mérka O.
KUCH, FNO Ostrava

Targeting subchondral bone with very pure PRP: A clinical experience. 7’
Tokis A.
Arthroscopy center, Metropolitan hospital, Athens



Skusenosti s peptidmi v ambulantnej praxi a na JZS. 7
Roviak M.
OTK, UN Martin

Vyuziti hyaluronatt ve sportovni mediciné. 7’
Hrazdira L.
NZZ Specializovana amb. ultrasonogr. vys. pohyb. aparatu, Brno

Artroskopicky asistovana artrodéza hlezna v potrazovych indikacich. 7'
Rak V.
Urazova chirurgie, FN Brno

Subtalarni artroskopicky asistovana artrodéza v pourazovych indikacich. 7'
Rak V.
Urazové chirurgie, FN Brno

Artroskopia v manazmente recidivujicich gangliovych cyst karpu po predchadzajicej
chirurgickej liecbe. 7’

Heger T., Kilian M., Sykora P.

Centrum chirurgie ruky Agelclinic, Bratislava, KUCH UNB a SZU

Artroskopické oSetrenie lézii TFCC komplexu. 7
Barinka J.
Traumatologické odd., Nemocnica Bory - Bratislava

Lymfoterapia v liecbe Sportovych trazov a pooperacna rehabilitacia. 10’
Klein P.
Ortoped s.r.o., PreSov

12.00 Ukoncenie kongresu




